
 

 
 

 

Nordhessische Meisterschaft Wurf 

Kugel und Diskus 
 

Datum            Samstag, den 22. Juli 2023  
 
Beginn            10:00 Uhr 
 
Örtlicher Ausrichter          TSV 09 Twiste 
 
Ansprechpartner           Hilma Hundertmark, Telefon 05695/420 
 
Austragungsort  Sportplatz Twiste, 34477 Twiste 
 
Klasse Disziplinen 
W U20/U18 Kugel, Diskus 
Frauen Kugel, Diskus 
M U20/U18 Kugel, Diskus 
Männer Kugel, Diskus 

 
Meldungen             Bis 18.07.2023 an https://www.lanet3.de. 
 
Kontakt            Hilma Hundertmark, hilma.hundertmark@t-online.de 
 
Nachmeldungen nach Meldeschluss sind nicht möglich 
 
WICHTIGER HINWEIS: Bitte eigene Geräte mitbringen. 
 
Startgebühren Männer/ Frauen 6,00€ 
 M/W U20 und U18 4,00€ 
 
 Das Startgeld ist bar vor Wettkampfbeginn zu errichten 
 
Ergebnislisten   werden auf der Homepage unter  

   www.region-nord.hlv.de veröffentlicht 
 



 

 
 

Auszeichnungen   Urkunden für Platz 1-8 
 
Sonstiges   Die Veranstaltung wird nach den Regeln der IWR durchgeführt. 
 
 
Mit der Anmeldung zum Wettkampf erklärt der Teilnehmer seine Zustimmung für Bild/ 
Ton/ und andere Veröffentlichungen. Für Schäden aller Art übernimmt der 
Veranstalter keine Haftung. 
 
 
Zeitplan siehe separaten Anhang  
 


