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        ENDGÜLTIGE ERGEBNISLISTE NORDHESSISCHE CROSSMEISTERSCHAFTEN         STAND   01.03.2020 

1000m Crosslauf Lauf 4, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 1km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 11:45 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 75 Heilmann Jean 2009 GER MT Melsungen 3:38  

2 25 Kellner Theo 2009 GER TV Friedrichstein 4:07 + 0:29 

3 26 Dördelmann Bruno 2009 GER TV Friedrichstein 4:23 + 0:45 

4 48 Battenfeld Henry 2009 GER LG Eder 4:44 + 1:06 

5 207 Gürbüz Tunahan Izzet 2009 GER TSV 1889 Geismar 4:47 + 1:09 

 

1000m Crosslauf Lauf 4, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.02.2020 / 11:45 
Länge: 1km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 242 Kaiser Luca 2010 GER TSV Niederelsungen 4:03  

2 152 Rullmann Ole 2010 GER FTSV Heckershausen 4:10 + 0:07 

3 184 Vogt Elias 2010 GER LG Gensungen 4:13 + 0:10 

4 249 Löhle Noah 2010 GER TSV Niederelsungen 4:28 + 0:25 

5 288 Behle Sönke 2010 GER TSV 1850/09 Korbach 4:37 + 0:34 

6 55 Schultze Arne 2010 GER LG Eder 4:46 + 0:43 

7 49 Bahri Can 2010 GER LG Eder 4:48 + 0:45 

8 56 Fuhrmann Maddox 2010 GER LG Eder 4:49 + 0:46 

9 110 Shani Baqi Mahewan 2010 GER LG Diemelsee 4:50 + 0:47 

10 44 Hack Ferenc 2011 GER TSV Niederelsungen 4:52 + 0:49 

11 
 

12 

220 
 
172 

Behlen Jan Philipp 
 
Paluch Julian 

2010 
 

2010 

GER TSV 1912/21 
Goddelsheim 

GER LG Eder 

4:53 
 

4:55 

+ 0:50 
 

+ 0:52 

 

 
Mannschaftswertung 1000m Crosslauf (M11, M10) 

 

1 TSV Niederelsungen 1 24 
Kaiser Luca (2010) 4:03 (2.) - Löhle Noah (2010) 4:28 (7.) - Hack Ferenc (2011) 4:52 (15.) 

2 LG Eder 1 31 + 7 
Battenfeld Henry (2009) 4:44 (9.) - Schultze Arne (2010) 4:46 (10.) - Bahri Can (2010) 4:48 (12.) 
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1000m Crosslauf Lauf 5, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.02.2020 / 12:00 
Länge: 1km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 51 Hirsch Jolina 2009 GER LG Eder 3:53  

2 140 Machulik Emanuelle 2009 GER ESV Jahn Treysa 3:56 + 0:03 

3 138 Held Katharina 2009 GER ESV Jahn Treysa 3:57 + 0:04 

4 143 Schneider Marielena 2009 GER ESV Jahn Treysa 3:59 + 0:06 

5 50 Hömberg Sophia 2009 GER LG Eder 4:02 + 0:09 

6 310 Naumann Lisa Marie 2009 GER KSV Baunatal 4:12 + 0:19 

7 
 

8 

229 
 

52 

Priester Sophia 
 

Schäfer Martha 

2009 
 

2009 

GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

GER LG Eder 

4:25 
 

4:27 

+ 0:32 
 

+ 0:34 

9 139 Keim Chiara 2009 GER ESV Jahn Treysa 4:34 + 0:41 

10 105 Lamm Amrei 2009 GER LG Diemelsee 4:36 + 0:43 

11 10 Krug Marie 2009 GER VFL Bad Arolsen 4:38 + 0:45 

12 334 Kloss Maja 2009 GER KSV Baunatal 4:41 + 0:48 

13 230 Würz Celia-Madline 2009 GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

4:46 + 0:53 

4 225 Hinkel Sarina 2009 GER TSV Hessen 1848 4:57 + 1:04 

    Frankenberg   
15 9 Bessart Nardos 2009 GER VFL Bad Arolsen 5:12 + 1:19 

 

1000m Crosslauf Lauf 5, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.02.2020 / 12:00 
Länge: 1km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 196 Quehl Marielies 2010 GER SC Steinatal 4:08  

2 
 

3 

228 
 
320 

Nolte Filiz 
 
Eigenbrodt Ylva 

2010 
 

2010 

GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

GER TSV 1850/09 Korbach 

4:13 
 

4:20 

+ 0:05 
 

+ 0:12 

4 12 Franke (x) Piper-Louisa 2010 GER VFL Bad Arolsen 4:21 + 0:13 

5 153 Siebert Tabea 2010 GER FTSV Heckershausen 4:22 + 0:14 

6 13 Horn (x) Paulina 2010 GER VFL Bad Arolsen 4:24 + 0:16 

7 
 

8 

227 
 

278 

Materna Malin 
 

Fröhlich Luisa 

2010 
 

2010 

GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

GER TuSpo Borken 

4:35 
 

4:43 

+ 0:27 
 

+ 0:35 

9 11 Decker (x) Leona 2010 GER VFL Bad Arolsen 4:45 + 0:37 

10 14 Brühne (x) Maika 2010 GER VFL Bad Arolsen 4:53 + 0:45 

11 214 Schnellbach Vivienne 2010 GER TSV 1889 Geismar 4:56 + 0:48 

12 19 Bark Lilly 2010 GER TSV 09 Twiste 5:02 + 0:54 

13 18 Dreyer Sarina 2010 GER TSV 09 Twiste 5:06 + 0:58 

14 106 Wilke Mira 2010 GER LG Diemelsee 5:13 + 1:05 

15 63 Schmidt Maxima 2010 GER LG Eder 5:33 + 1:25 

16 328 Kanbisch Xenia 2010 GER LG Diemelsee 5:54 + 1:46 

aW 332 Heppe Lina 2010 GER NA-T-ouren 5:39 + 1:31 

 
Mannschaftswertung 1000m Crosslauf (W11, W10) 

 

1 ESV Jahn Treysa 1 9 
Machulik Emanuelle (2009) 3:56 (2.) - Held Katharina (2009) 3:57 (3.) - Schneider Marielena (2009) 3:59 
(4.) 

2 LG Eder 1 20 + 11 
Hirsch Jolina (2009) 3:53 (1.) - Hömberg Sophia (2009) 4:02 (5.) - Schäfer Martha (2009) 4:27 (14.) 

3 TSV Hessen 1848 Frankenberg 1 37 + 28 
Nolte Filiz (2010) 4:13 (8.) - Priester Sophia (2009) 4:25 (13.) - Materna Malin (2010) 4:35 (16.) 

4 VFL Bad Arolsen 1 40 + 31 
Franke (x) Piper-Louisa (2010) 4:21 (10.) - Horn (x) Paulina (2010) 4:24 (12.) - Krug Marie (2009) 4:38 
(18.) 

5 VFL Bad Arolsen 2 72 + 63 
Decker (x) Leona (2010) 4:45 (21.) - Brühne (x) Maika (2010) 4:53 (23.) - Bessart Nardos (2009) 5:12 (28.) 

6 LG Diemelsee 1 77 + 68 
Lamm Amrei (2009) 4:36 (17.) - Wilke Mira (2010) 5:13 (29.) - Kanbisch Xenia (2010) 5:54 (31.) 
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7500m Crosslauf Lauf 6, Männer Langstrecke , Senioren  M30-M45 29.02.2020 / 12:15 

Länge: 7,5km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 156 Kaiser Felix 1976 GER Laufteam Kassel 24:39  

2 321 Herbold Martin 1988 GER Laufteam Kassel 25:37 + 0:58 

3 155 Dorka Nikolaj 1980 GER Laufteam Kassel 26:39 + 2:00 

4 170 Hasenauer Thomas 1972 GER LG Eder 27:28 + 2:49 

5 277 Imming Michael 1971 GER TSV Obervorschütz 28:14 + 3:35 

6 218 Winter Dirk 1970 GER TSV 1889 Geismar 28:21 + 3:42 

7 91 Werner David 1988 GER LG Kaufungen 28:30 + 3:51 

8 262 Schaub Karl-Uwe 1975 GER TSV Niederelsungen 29:17 + 4:38 

9 187 Meder Jög 1975 GER LG Reinhardswald 29:31 + 4:52 

10 250 Mueller-Reinecke Boris 1975 GER TSV Niederelsungen 29:33 + 4:54 

11 174 Holzapfel Knut 1972 GER LG Eder 30:52 + 6:13 

12 236 Hack Heino 1970 GER TSV Niederelsungen 31:18 + 6:39 

aW 323 Müller Markus 1979 GER OSC Kassel 26:48 + 2:09 

 

Mannschaftswertung 7500m Crosslauf (Männer Gesamt) 

 

1 Laufteam Kassel 1 6 
Kaiser Felix (1976) 24:39 (1.) - Herbold Martin (1988) 25:37 (2.) - Dorka Nikolaj (1980) 26:39 (3.) 

2 TSV Niederelsungen 1 30 + 24 
Schaub Karl-Uwe (1975) 29:17 (8.) - Mueller-Reinecke Boris (1975) 29:33 (10.) - Hack Heino (1970) 31:18  
(12.) 

 

 

 
 

7500m Crosslauf Lauf 6, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 12:15 
Länge: 7,5km - Zeitläufe   
Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1  321  Herbold Martin 1988 GER Laufteam Kassel 25:37  

2   91   Werner David 1988 GER LG Kaufungen 28:30 + 2:53 

 

7500m Crosslauf Lauf 6, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 7,5km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 12:15 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 156 Kaiser Felix 1976 GER Laufteam Kassel 24:39  

2 155 Dorka Nikolaj 1980 GER Laufteam Kassel 26:39 + 2:00 

aW 323 Müller Markus 1979 GER OSC Kassel 26:48 + 2:09 

 

7500m Crosslauf Lauf 6, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 7,5km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 12:15 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 170 Hasenauer Thomas 1972 GER LG Eder 27:28  

2 277 Imming Michael 1971 GER TSV Obervorschütz 28:14 + 0:46 

3 218 Winter Dirk 1970 GER TSV 1889 Geismar 28:21 + 0:53 

4 262 Schaub Karl-Uwe 1975 GER TSV Niederelsungen 29:17 + 1:49 

5 187 Meder Jög 1975 GER LG Reinhardswald 29:31 + 2:03 

6 250 Mueller-Reinecke Boris 1975 GER TSV Niederelsungen 29:33 + 2:05 

7 174 Holzapfel Knut 1972 GER LG Eder 30:52 + 3:24 

            8  236  Hack Heino             1970  GER TSV Niederelsungen                                             31:18           + 3:50 
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Mannschaftswertung 7500m Crosslauf (M40/45) 

 
1 TSV Niederelsungen 1 30 + 24 

Schaub Karl-Uwe (1975) 29:17 (8.) - Mueller-Reinecke Boris (1975) 29:33 (10.) - Hack Heino (1970) 31:18 
(12.) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

       

       

       

       

Rang Verein Team Punkte Diff 



Nordhessische Meisterschaften Crosslauf 
Diemelsee-Wirmighausen, Sportplatz , 29.02.2020 ERGEBNISSE 

Gedruckt am 01.03.2020 13:35:24 mit Track and Field 3.1.0.3705 lizenziert für Kreis Waldeck Seite 5 von 13 

 

 

 

 

2000m Crosslauf Lauf 7, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:00 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 88 Dieterich Jakob 2005 GER LG Kaufungen 6:44  

2 281 Grummann Philipp 2005 GER VFL Bad Arolsen 7:06 + 0:22 

3 2 Engler Luca 2005 GER TV03 Heringen 7:28 + 0:44 

4 251 Müller Elias 2005 GER TSV Niederelsungen 8:15 + 1:31 

 

2000m Crosslauf Lauf 7, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:00 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 195 Ochs Valentin 2006 GER SC Steinatal 7:08  

2 171 Hesse Johannes 2006 GER LG Eder 7:44 + 0:36 

3 163 Krauß Jannik 2006 GER LG Diemelsee 9:11 + 2:03 

 

2000m Crosslauf Lauf 7, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:00 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 293 Langkamp Mats 2007 GER Laufteam Kassel 7:43  

2 148 Gerhold David 2007 GER FTSV Heckershausen 8:01 + 0:18 

3 150 Lindner Finn 2007 GER FTSV Heckershausen 8:05 + 0:22 

4 204 Althoff Pablo 2007 GER TSV 1889 Geismar 8:25 + 0:42 

5 149 Haydecker Niklas 2007 GER FTSV Heckershausen 8:27 + 0:44 

6 165 Weidemann Nick 2007 GER LG Diemelsee 8:50 + 1:07 

7 168 Zölzer Silas 2007 GER LG Diemelsee 9:13 + 1:30 

8 161 Behle Leon 2007 GER LG Diemelsee 11:02 + 3:19 

 

2000m Crosslauf Lauf 7, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.02.2020 / 13:00 
Länge: 2km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 189 Becker Noah 2008 GER LG Vellmar 7:03  

2 183 Ziemer Paul 2008 GER LG Eder 8:06 + 1:03 

3 151 Prüssner Liam 2008 GER FTSV Heckershausen 8:09 + 1:06 

4 285 Paar Timon 2008 GER TSV 1850/09 Korbach 8:12 + 1:09 

5 212 Scharf Linus 2008 GER TSV 1889 Geismar 8:21 + 1:18 

6 
 

7 

226 
 
286 

Kahl Maximilian 
 
Genuit Nicolas 

2008 
 

2008 

GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

GER TSV 1850/09 Korbach 

8:29 
 

8:34 

+ 1:26 
 

+ 1:31 

8 213 Scherp Paul 2008 GER TSV 1889 Geismar 8:39 + 1:36 

9 287 Tamms Kiran 2008 GER TSV 1850/09 Korbach 9:22 + 2:19 

10 301 Hercher-Poppe Levi 2008 GER TV03 Heringen 9:44 + 2:41 

11 326 Sherzad Attakullah 2008 GER LG Diemelsee 11:14 + 4:11 

aW 104 Biederbick (x) Philip 2008 GER LG Diemelsee 9:10 + 2:07 

aW 307 Hesse   (x) Felix 2008 GER LG Eder 9:14 + 2:11 

aW 94 Salzer (x) Joey 2008 GER SV Herzhausen 13:28 + 6:25 

 

 
Mannschaftswertung 2000m Crosslauf (M13, M12) 

 

1 FTSV Heckershausen 1 28 
Gerhold David (2007) 8:01 (8.) - Lindner Finn (2007) 8:05 (9.) - Prüssner Liam (2008) 8:09 (11.) 

2 TSV 1889 Geismar 1 48 + 20 
Scharf Linus (2008) 8:21 (14.) - Althoff Pablo (2007) 8:25 (15.) - Scherp Paul (2008) 8:39 (19.) 

3 TSV 1850/09 Korbach 1 53 + 25 
Paar Timon (2008) 8:12 (12.) - Genuit Nicolas (2008) 8:34 (18.) - Tamms Kiran (2008) 9:22 (23.) 

4 LG Diemelsee 1 67 + 39 
Weidemann Nick (2007) 8:50 (20.) - Zölzer Silas (2007) 9:13 (22.) - Behle Leon (2007) 11:02 (25.) 
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2000m Crosslauf Lauf 8, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:10 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 159 Kleesiek Pauline 2007 GER LAV Kassel 7:22  

2 279 Fröhlich Sophia 2007 GER TuSpo Borken 7:53 + 0:31 

3 241 Kaiser Jil 2007 GER TSV Niederelsungen 8:05 + 0:43 

4 284 Rogowski Mia 2007 GER TSV 1850/09 Korbach 8:26 + 1:04 

5 199 Dünnebier Morgann 2007 GER TSV 1850/09 Korbach 9:09 + 1:47 

6 274 Winning Nele 2007 GER TSV Niederelsungen 9:24 + 2:02 

7 200 Meiburg Sophie 2007 GER TSV 1850/09 Korbach 9:38 + 2:16 

aW 102 Zölzer (x) Sophie 2007 GER LG Diemelsee 9:06 + 1:44 

 

2000m Crosslauf Lauf 8, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.02.2020 / 13:10 
Länge: 2km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 258 Reinecke Livia Allegra 2008 GER TSV Niederelsungen 8:10  

2 179 Melzer Sophie 2008 GER LG Eder 8:56 + 0:46 

3 216 Schwarz Alina 2009 GER TSV 1889 Geismar 9:22 + 1:12 

4 
 

5 

223 
 
206 

Bornscheuer Lara 
 
Ellenberg Käthe 

2008 
 

2008 

GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

GER TSV 1889 Geismar 

9:27 
 

9:36 

+ 1:17 
 

+ 1:26 

6 
 

7 

222 
 
205 

Berghöfer Stine 
 
Bozdag Ayca 

2008 
 

2008 

GER TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

GER TSV 1889 Geismar 

9:37 
 

9:44 

+ 1:27 
 

+ 1:34 

aW 8 Tesfu (x) Snit 2008 GER VFL Bad Arolsen 9:08 + 0:58 

aW 24 Ruppel (x) Marietta 2008 GER TV Friedrichstein 9:11 + 1:01 

 

 
Mannschaftswertung 2000m Crosslauf (W13, W12) 

 

1 TSV Niederelsungen 1 16 
Kaiser Jil (2007) 8:05 (3.) - Reinecke Livia Allegra (2008) 8:10 (4.) - Winning Nele (2007) 9:24 (9.) 

2 TSV 1850/09 Korbach 1 25 + 9 
Rogowski Mia (2007) 8:26 (5.) - Dünnebier Morgann (2007) 9:09 (7.) - Meiburg Sophie (2007) 9:38 (13.) 

3 TSV 1889 Geismar 1 33 + 17 
Schwarz Alina (2009) 9:22 (8.) - Ellenberg Käthe (2008) 9:36 (11.) - Bozdag Ayca (2008) 9:44 (14.) 
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2000m Crosslauf Lauf 9, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 13:20 
Länge: 2km - Zeitläufe   
Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1  217  Vaupel Jolina 2002 GER TSV 1889 Geismar 7:17  

aW  302  Weber (x) Pia 2001 GER TV03 Heringen 8:10 + 0:53 

 

2000m Crosslauf Lauf 9, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:20 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 177 Martin Louisa 2004 GER LG Eder 7:40  

2 237 Hack Marika 2005 GER TSV Niederelsungen 8:22 + 0:42 

3 272 Winning Antonia 2004 GER TSV Niederelsungen 9:12 + 1:32 

4 246 Kramarczyk Lina 2006 GER TSV Niederelsungen 9:23 + 1:43 

 
 

Mannschaftswertung 2000m Crosslauf (Weibliche Jugend U18) 

 

1 TSV Niederelsungen 1 31 
Hack Marika (2005) 8:22 (7.) - Winning Antonia (2004) 9:12 (11.) - Kramarczyk Lina (2006) 9:23 (13.) 

 

2000m Crosslauf Lauf 9, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:20 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 98 Brida Carolin 2005 GER LG Diemelsee 7:13  

2 96 Brake Marie 2005 GER LG Reinhardswald 7:49 + 0:36 

3 305 Müller Hannah 2005 GER Laufteam Kassel 8:20 + 1:07 

4 202 Nagel Lara 2005 GER TSV 1850/09 Korbach 8:21 + 1:08 

5 215 Schulze Marlene 2005 GER TSV 1889 Geismar 9:40 + 2:27 

6 219 Winter Lena 2005 GER TSV 1889 Geismar 10:04 + 2:51 

7 67 Kahlo Dunya 2005 GER TV 1920 Lelbach 10:27 + 3:14 

8 210 Mann Maja Sophia 2005 GER TSV 1889 Geismar 10:40 + 3:27 

 

2000m Crosslauf Lauf 9, Jugend W14 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 2km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:20 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 201 Müller Michelle-Larissa 2006 GER TSV 1850/09 Korbach 8:23  

2 154 Aufenanger Elisa 2006 GER Laufteam Kassel 8:37 + 0:14 

3 157 Kraechter Maria 2006 GER Laufteam Kassel 9:07 + 0:44 

4 162 Henkler Kathrin 2006 GER LG Diemelsee 9:14 + 0:51 

aW 100 Gatz (x) Lana 2006 GER LG Diemelsee 10:02 + 1:39 

Rang Verein Team Punkte Diff 
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Mannschaftswertung 2000m Crosslauf (W15, W14) 

 

1 Laufteam Kassel 1 24 
Müller Hannah (2005) 8:20 (5.) - Aufenanger Elisa (2006) 8:37 (9.) - Kraechter Maria (2006) 9:07 (10.) 

2 TSV 1889 Geismar 1 46 + 22 
Schulze Marlene (2005) 9:40 (14.) - Winter Lena (2005) 10:04 (15.) - Mann Maja Sophia (2005) 10:40 (17.) 

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Frauen und Seniorinnen Gesamteinlauf 29.02.2020 / 13:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 193 Nehme Tanja 1968 GER SC Meißner Eschwege 19:46  

2 232 Gautier Marie 1999 GER TSV Niederelsungen 20:34 + 0:48 

3 303 Alter Madita 1996 GER GSV Eintracht Baunatal 21:29 + 1:43 

4 211 Ramus Nicole 1971 GER TSV 1889 Geismar 22:49 + 3:03 

5 245 Kramarczyk Elisabeth 1969 GER TSV Niederelsungen 23:38 + 3:52 

6 247 Kranz Silke 1964 GER TSV Niederelsungen 23:42 + 3:56 

7 
 

8 

197 
 

257 

Domes Marianne 
 

Proksch Karin 

1951 
 

1976 

GER SV Blau-Weiß 
Dodenhausen 

GER TSV Niederelsungen 

25:33 
 

25:50 

+ 5:47 
 

+ 6:04 

9 282 Helferich Heidi 1960 GER GSV Eintracht Baunatal 26:02 + 6:16 

10 267 Schulte Melanie 1979 GER TSV Niederelsungen 26:17 + 6:31 

11 304 Bergmann Sabine 1966 GER Laufteam Kassel 26:25 + 6:39 

12 296 Plümpe Luisa 2000 GER TV Jahn Willingen 26:59 + 7:13 

13 269 Spangenberg Iris 1973 GER TSV Niederelsungen 27:04 + 7:18 

14 158 Ruppenthal Melanie 1994 GER Laufteam Kassel 30:55 + 11:09 

aW 95 Salzer (x) Susanne 1985 GER SV Herzhausen 33:06 + 13:20 

 

 
Mannschaftswertung 4900m Crosslauf (Frauen Gesamt) 

 

1 TSV Niederelsungen 1 13 
Gautier Marie (1999) 20:34 (2.) - Kramarczyk Elisabeth (1969) 23:38 (5.) - Kranz Silke (1964) 23:42 (6.) 

2 TSV Niederelsungen 2 31 + 18 
Proksch Karin (1976) 25:50 (8.) - Schulte Melanie (1979) 26:17 (10.) - Spangenberg Iris (1973) 27:04 (13.) 

 

   

   

       

       

       

       

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 13:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe   
Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1  257  Proksch Karin 1976 GER TSV Niederelsungen 25:50  
2  267  Schulte Melanie 1979 GER TSV Niederelsungen 26:17 + 0:27 

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 13:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe   
Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1  211  Ramus Nicole 1971 GER TSV 1889 Geismar 22:49  

2  269  Spangenberg Iris 1973 GER TSV Niederelsungen 27:04 + 4:15 

 
 
 
 
 
 
 

Rang Verein Team Punkte Diff 

Rang Verein Team Punkte Diff 
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Mannschaftswertung 4900m Crosslauf (W40/45) 

 

1 TSV Niederelsungen 1 31 
Proksch Karin (1976) 25:50 (8.) - Schulte Melanie (1979) 26:17 (10.) - Spangenberg Iris (1973) 27:04 (13.) 

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 13:30 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 193 Nehme Tanja 1968 GER SC Meißner Eschwege 19:46  
2 245 Kramarczyk Elisabeth 1969 GER TSV Niederelsungen 23:38 + 3:52 

3 304 Bergmann Sabine 1966 GER Laufteam Kassel 26:25 + 6:39 

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 13:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

1  247  Kranz Silke 1964  GER TSV Niederelsungen 23:42 

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 13:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

1  282  Helferich Heidi 1960  GER GSV Eintracht Baunatal 26:02 

 

4900m Crosslauf Lauf 10, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 13:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

1  197  Domes Marianne 1951  GER SV Blau-Weiß 
Dodenhausen 

25:33 

Rang Verein Team Punkte Diff 
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4000m Crosslauf Lauf 11, Männer  Mitte lstrecke(aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 4km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 14:00 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 254 Persch Rene` 1999 GER TSV Niederelsungen 13:21  

2 192 Hoffmann Niklas 1993 GER PSV Grün-Weiß Kassel 13:33 + 0:12 

3 336 Polder Alessio 1984 GER Trainingscamp 21:05 + 7:44 

    Diemelstadt   
4 335 Radamm Filip 1984 GER Trainingscamp 21:06 + 7:45 

Diemelsta
dt 

 

4000m Crosslauf Lauf 11, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 29.02.2020 / 14:00 
Länge: 4km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 238 Heinemann Noah 2002 GER TSV Niederelsungen 13:13  

2 176 Lukes Noah 2002 GER LG Eder 13:34 + 0:21 

3 239 Hüppe Mattis 2002 GER TSV Niederelsungen 14:00 + 0:47 

4 248 Löber Karl 2001 GER TSV Niederelsungen 14:15 + 1:02 

5 255 Peter Lennart 2001 GER TSV Niederelsungen 14:32 + 1:19 

6 203 Nhma Ibrahim Khalel 2002 GER TSV 1850/09 Korbach 14:39 + 1:26 

7 235 Geiersbach Paul 2002 GER TSV Niederelsungen 14:59 + 1:46 

8 169 Becker Sören 2002 GER LG Eder 15:28 + 2:15 

9 180 Schraub Johann 2002 GER LG Eder 15:32 + 2:19 

10 316 Döppes Nils 2002 GER Trainingscamp 16:00 + 2:47 

Diemelsta
dt 

 
 

Mannschaftswertung 4000m Crosslauf (Männliche Jugend U20) 

 
 

1 TSV Niederelsungen 1 13 
Heinemann Noah (2002) 13:13 (1.) - Hüppe Mattis (2002) 14:00 (5.) - Löber Karl (2001) 14:15 (7.) 

2 LG Eder 1 29 + 16 
Lukes Noah (2002) 13:34 (4.) - Becker Sören (2002) 15:28 (12.) - Schraub Johann (2002) 15:32 (13.) 

Rang Verein Team Punkte Diff 

Dataservice by Internet-Service:  ergebnisse.leichtathletik.de 



Nordhessische Meisterschaften Crosslauf 
Diemelsee-Wirmighausen, Sportplatz , 29.02.2020 ERGEBNISSE 

Gedruckt am 01.03.2020 13:35:24 mit Track and Field 3.1.0.3705 lizenziert für Kreis Waldeck Seite 11 von 13 

 

 

 

4000m Crosslauf Lauf 11, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 4km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 14:00 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 233 Gautier Maurice 2004 GER TSV Niederelsungen 14:01  
2 175 Koch Elias 2004 GER LG Eder 14:58 + 0:57 

3 259 Roehl Jonas 2003 GER TSV Niederelsungen 16:07 + 2:06 

4 244 Kleinschmidt Max 2006 GER TSV Niederelsungen 16:16 + 2:15 

5 317 Vetsch  Kevin 2003 GER Trainingscamp 18:19 + 4:18 

    Diemelstadt   
6 315 Lakto  Ali 2004 GER Trainingscamp 18:48 + 4:47 

    Diemelstadt   
7 318 Weiss  Jan 2005 GER Trainingscamp 20:36 + 6:35 

Diemelstadt 

 
 

Mannschaftswertung 4000m Crosslauf (Männliche Jugend U18) 

 

1 TSV Niederelsungen 1 37 
Gautier Maurice (2004) 14:01 (6.) - Roehl Jonas (2003) 16:07 (15.) - Kleinschmidt Max (2006) 16:16 (16.) 

2 Trainingscamp Diemelstadt 1 54 + 17 
Vetsch  Kevin (2003) 18:19 (17.) - Lakto  Ali (2004) 18:48 (18.) - Weiss  Jan (2005) 20:36 (19.) 

 

 

4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 14:30 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 185 Fiess Michael 1966 GER LG Reinhardswald 18:00  

2 275 Gumbel Holger 1968 GER TSV Obervorschütz 20:19 + 2:19 

3 337 Hack Heino 1970 GER TSV Niederelsungen 20:31 + 2:31 

4 264 Schneider Bernd 1966 GER TSV Niederelsungen 21:04 + 3:04 

5 276 Hesse Andreas 1968 GER TSV Obervorschütz 21:55 + 3:55 

6 147 Cloodt Stefan 1966 GER FTSV Heckershausen 23:04 + 5:04 

7 252 Müller Karsten 1968 GER TSV Niederelsungen 23:20 + 5:20 

8 1 Gresenz Arndt 1967  GER SV Blau-Weiß 
Dodenhausen 

23:26 + 5:26 

 

4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 14:30 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 190 Engel Burkhard 1964 GER PSV Grün-Weiß Kassel 18:38  
2 186 Lindner Thomas 1962 GER LG Reinhardswald 19:04 + 0:26 

3 181 Specht Ingo 1965 GER LG Eder 19:33 + 0:55 

4 
 

5 

221 
 
338 

Kupjetz Gerhard 
 
Surmann Peter 

1963 
 

1961 

GER TSV 1912/21 
Goddelsheim 

GER LG Reinhardswald 

20:52 
 

22:41 

+ 2:14 
 

+ 4:03 

 
 

Mannschaftswertung 4900m Crosslauf (M50/M55) 

 

1 LG Reinhardswald 1 17 
Fiess Michael (1966) 18:00 (1.) - Lindner Thomas (1962) 19:04 (3.) - Surmann Peter (1961) 22:41 (13.) 

2 TSV Niederelsungen 1 31 + 14 
Hack Heino (1970) 20:31 (7.) - Schneider Bernd (1966) 21:04 (9.) - Müller Karsten (1968) 23:20 (15.) 
 
  
 
 
 
 
 

 

Rang Verein Team Punkte Diff 
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4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

 29.02.2020 / 14:30 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein Leistung Diff 

1 188 Wilke Herbert 1960 GER LG Reinhardswald 19:31  

2 191 Göring Peter 1960 GER PSV Grün-Weiß Kassel 21:12 + 1:41 

3 271 Weiershäuser Frank 1960 GER TSV Niederelsungen 22:11 + 2:40 

4 208 Kistner Günter 1956 GER TSV 1889 Geismar 24:14 + 4:43 

 

4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 14:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

aW  306  Birkenbusch (x) Erhard 1952  GER LG Eder 24:55 

 

4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 14:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

1  194  Gehrmann Reinhardt 1948  GER SC Meißner Eschwege 25:50 

 

4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 14:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

1  309  Zoske Manfred 1942  GER LC Bad Arolsen 25:25 

 

4900m Crosslauf Lauf 12, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)  29.02.2020 / 14:30 
Länge: 4,9km - Zeitläufe 

Rang StNr Name Jg Nat  Verein 
 

Leistung 
 

Diff 

1  198  Schultze Theo 1938  GER TSV 09 Twiste 40:36 
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Veranstalter Veranstaltungsdaten 
LG Diemelsee Datum 29.02.2020 
Willfried Speer Örtlichkeit: Sportplatz 
Rickelscheid 33 Ort: 34519 Diemelsee-Wirmighausen 
34519 Diemelsee Straße: Hinterm Gürenberg 8 
GER Kreis/Bezirk:   Kreis Waldeck Nord 

Region: Hessischer Leichtathletik-Verband 
Land: GER 

 
 

 

Athleten: 
W9 W8 MKU10 M9 M8 W7 W6 M7 M6 M80 
19 11 1 11 7 4 1 11 5 1 

M75 M70 M65 M60 M55 M50 W65 W60 W55 W50 
1 1 1 5 8 11 1 1 2 3 

W45 W40 W35 W W14 W15 WJU18 WJU20 W12 W13 
3 2 1 8 8 9 5 4 12 10 

M12 M13 M14 M15 W10 W11 M45 M40 M30 MJU18 
15 9 4 4 21 20 9 4 2 8 

MJU20 M M10 M11 Summe 
12 7 15 5 302 

Staffeln: 
Summe 

0 

Vereine: 40 
 

Mitarbeiter: 
Wettkampfbüro/EDV: 

 

5 

 

Kampfrichter: 7 
Helfer: 14 
Summe: 26 

Zeitmessung: Keines 

Wind: Lauf: Nein Sprung: Nein 

Gerätekontrolle: Nein  

Waage: Nein  

Wettkampfleiter 
Lückel Iris 
Am Wasser 9 
34519 Diemelsee 
GER 

 
Verbandsaufsicht 

 
 
 
 
 
 

Bemerkungen: 
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