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      Söhrewald, im März 2013 
 
 
 

Liebe Leichtathletikfamilie der Region Nord , 
 
in diesem Jahr etwas später als gewohnt die komplette Bestenliste 2012. 
Neuerung für dieses Jahr, dass die Bestenliste dreigeteilt ist, damit die 
Dateien nicht so groß sind. Für die reinen Zahlenmenschen der Statistikteil 
und die Ehrentafel. Für alle die sehen wollen welche hervorragende 
Athleten und Athletinnen die Region hat interessiert sicherlich die 
Bildergalerie 2012. 
Ansonsten kann ich nur sagen, denkt daran wenn ihr ausserhalb unseres 
Landesverbandes startet, ausser Meisterschaften, dann schickt mir einen 
Link zu den Ergebnissen, dann kann ich mir die Daten runterladen. 
Ich würde mich auch freuen, wenn ihr mir im Laufe der Saison Bilder 
zukommen lasst, die ich dann auch evtl. auf die regionale Homepage 
setzen kann. Aber auch Ausschreibungen und Ergebnisse Eurer 
Veranstaltungen (Kreise und Vereine) stelle ich dort ein, also macht rege 
davon Gebrauch. 
Stichwort Homepage, bitte mal des Öfterens auf die Homepage gehen, 
dort findet ihr alle aktuellen Informationen, also ein Besuch lohnt sich. 
 
Ich wünsche Euch eine erfolgreiche Freiluftsaison 2013 
 

    

    

Hannelore HerrmannHannelore HerrmannHannelore HerrmannHannelore Herrmann    

    

    

Herausgeber 

Hessischer Leichtathletik Verband Kreis Kassel 

© Zusammenstellung       

Hannelore Herrmann   An der Söhrebahn 28  

34320 Söhrewald 
� : 05608/2931  � : eehherrmann@t-online.de 

http://www.hlv.region-nord.de 
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             EHRENTAFEL  2012  
                      Nordhessische Teilnehmer und Teilnehmerinnen  
     
Senioren Hallen-Weltmeisterschaften mit Winterwurfmeisterschaften  
03.- 08. April 2012 in Jyväskylä/FIN   
     
M35     

800m 5. Nils Milde LG Eder 2:01,56 min. 
M 55     
Diskus 4. Hans-Jürgen Schomburg TSV 09 Twiste 39,91 m 
W60     
4x200m 4. Staffelmitglieder der DLV Staffel 2:26,84 min. 
  Irma Kirchhofs Tuspo 1896 Borken  
W 70     
60 m 4. Irma Kirchhofs Tuspo 1896 Borken 11,33 sec. 
Kugel 3. Hella Böker MT 1861 Melsungen 9,25 m 
Diskus 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 26,64 m 
Gewicht 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 12,01 m 
 3. Irma Kirchhofs Tuspo 1896 Borken 11,54 m 
Hammer 3. Hella Böker MT 1861 Melsungen 30,42 m 
 5. Irma Kirchhofs TuSpo 1896 Borken 28,23 m 
Speer 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 28,55 m 
     
Senioren Weltmeisterschaften Berglauf   

19. Mai 2012 in Bühlertal   

W 40 4. Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 53:08,9 min. 
 6. Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 54:37,2 min. 
Mannschaft 1. als Mitglieder der DLV-Mannschaft  
  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel  
W 70 3. Gaby Pohlmann LC Bad Arolsen 81:04,7 min. 
     
Senioren Europameisterschaften Berglauf   
01. Juli 2012 in Bludenz/AUT   
W 40 2. Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 53:33,8 min. 
     
Senioren Europa-Meisterschaften   

16.-25. August 2012 in Zittau/GER-Bogatynia/POL-Hrádek/CZE  

M 35     

800 m 7. Nils Milde LG Eder 2:00,40 min. 
400mHü 3. Nils Milde LG Eder 57,73 sec. 
4x400m 2. Staffelmitglied der DLV-Staffel 3:32,83 min. 
  Nils Milde LG Eder  
M 55     
Diskus 9. Hans-Jürgen Schomburg TSV 09 Twiste 40,27 m 
Gewicht 3. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 16,89 m 
Hammer 5. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 49,28 m 
Wurf 5-Kampf 4. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 3.491 Punkte 
  46,98-11,10-35,26-25,65-15,59  
M 65      
10-Kampf 1. Basilius Balschalarski Tuspo 1896 Borken 7.324 Punkte 
  14,06 -0,6-4,81 0,6-9,76-1,42-66,51-20,38 0,3-35,45-2,80-39,52-5:53,58 
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M 75      
400m 4. Harry Geier MT 1861 Melsungen 75,23 sec. 
4x400m 1. Staffelmitglied der DLV-Staffel 5:19,86 min. 
  Harry Geier MT 1861 Melsungen  
W 40     
80mHü 2. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 12,32 se. 0,6 
Hoch 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 1,58 m 
Weit 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5,14 m -0,6 
Gewicht 7. Annette Engelhardt Tuspo 1896 Borken 12,24 m 
Hammer 5. Annette Engelhardt Tuspo 1896 Borken 41,47 m 
7-Kampf 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5.280 Pkt. 
  12,62 0,1-1,66-10,83-27,46 1,8-5,11 0,3-28,14-2:40,49  
W 60     
Speer 5. Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 28,09 m 
W 65     
Gewicht 6. Brigitte Saborni SV Fürstenberg 9,58 m 
Hammer 8. Brigitte Saborni SV Fürstenberg 22,34 m 
Wurf 5-Kampf 9. Brigitte Saborni SV Fürstenberg 2.711 Punkte 
  20,30-7,23-17,31-15,11-8,53  
W 70     
Kugel 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 9,48 m 
Diskus 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 25,14 m 
Gewicht 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 13,33 m 
Hammer 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 32,97 m 
Speer 1. Hella Böker MT 1861 Melsungen 27,46 m 
Wurf 5-Kampf 1. Hella Böker MT 1861 Melsungen 5.203 Punkte 
  32,71-9,55-25,38-27,85-13,44  
     

Teilnehmer Deutsche Meisterschaften  
Deutsche Hallenhochschulmeisterschaften   

01.02.2012 in Frankfurt   

Männer     
3000 m 4. Jens Nerkamp PSV Grün Weiß Kassel 8:26,04 min. 
Frauen     
3000 m 7. Amelie Zimmermann PSV Grün Weiß Kassel 11:25,08 min. 
     
Deutsche Jugendhallenmeisterschaften mit Winterwurf  

18./19. Februar 2012 in Sindelfingen   

MJU 20     
Diskus 4. Nils Benedikt Kollmar TSV Frankenberg 52,67 m 
WJU 20     
60 m 3. Theresa Schacht LG Reinhardswald 7,63 sec. 
     
     
Deutsche Hallenmeisterschaften Männer/Frauen  
25./26. Februar 2012 in Karlsruhe   
Frauen     
1500 m 8. Anja Schneider PSV Grün Weiß Kassel 4:31,50 min. 
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Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften mit Winterwurfmeisterschaften 

03./04. März 2012 in Erfurt   

     

M 35     

400m 3. Nils Milde LG Eder 55,48 sec. 
800m 1. Nils Milde LG Eder 2:04,93 min. 
M 40     
400m 7. Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 56,63 sec. 
Hoch 1. Carsten Engler TV 03 Heringen 1,86 m 
Weit 2. Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 6,17 m 
M 45     
800 m 8. Michael Fiess LAG Wesertal 2:09,19 min. 
Hoch 8. Guido Hottenrott SSC Vellmar 1,60 m 
M 50     
60 m 7. Andreas Linnemann LG Eder 8,13 sec. 
800 m 5. Joachim Peters TSV 1850/09 Korbach 2:19,00 min. 
3000 m 4. Herbert Wilke TSV 1850/09 Korbach 10:10,33 min. 
Hoch 4. Dieter Glübert SSC Vellmar 1,70 m 
Stabhoch 7. Bernd Gabel TSV Altmorschen 2,80 m 
Weit 3. Dieter Glübert SSC Vellmar 5,97 m 
Drei 1. Dieter Glübert SSC Vellmar 11,74 m 
Kugel 4. Gerrit Engelbach LG Eder 13,16 m 
Diskus 7. Gerrit Engelbach LG Eder 37,40 m 
M 55     
400 m 6. Volker Schaub LG Baunatal/Fuldabrück 61,33 sec. 
 7. Manfred Schäler LG Baunatal/Fuldabrück 63,45 sec. 
800 m 5. Gereon Bode LG Baunatal/Fuldabrück 2:23,47 min. 
Diskus 1. Hans-Jürgen Schomburg TSV 09 Twiste 41,92 m 
 8. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 33,73 m 
Hammer 1. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 47,40 m 
M 60     
3000 m 4. Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 10:44,67 min. 
Hoch 4. Peter Machner LG Baunatal/Fuldabrück 1,51 m 
M 65     
60mHü 3. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 11,96 sec. 
Stabhoch 3. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 2,40 m 
Drei 3. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 9,11 m 
Speer 2. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 41,24 m 
M 70     
800 m 8. Heinrich Kuhaupt LC Arolsen 2:44.26 min. 
M75     
400 m 1. Harry Geier MT 1861 Melsungen 72,18 sec. 
Weit 3. Jochen Dickhaut SG Chattengau 3,96 m 
W 40     
60 m 7. Diana Richter TSV 1850/09 Korbach 8,78 sec. 
200 m 2. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 27,30 sec. 
 8. Marion Tenbusch TSV 1850/09 Korbach 29,83 sec. 
60m Hü 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 9,64 sec. 
 4. Marion Tenbusch TSV 1850/09 Korbach 10,22 sec. 
4x200 m 3. TSV 1850/09 Korbach  1:55,38 min. 
  Tenbusch (69)- Schilling (70)-Richter (71)-Kaiser (66)  
Hoch 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 1,60 m 
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 5. Marion Tenbusch TSV 1850/09 Korbach 1,48 m 
 7. Diana Richter TSV 1850/09 Korbach 1,45 m 
Weit 3. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5,11 m 
 8. Diana Richter TSV 1850/09 Korbach 4,58 m 
Hammer 2. Annette Engelhardt TuSpo 1896 Borken 40,28 m 
W 45     
60 m 8. Karin Reitemeier SSC Vellmar 9,05 sec. 
400 m 5. Andrea Seidel PSV Grün Weiß Kassel 67,92 sec. 
60m Hü 7. Karin Reitemeier SSC Vellmar 11,05 sec. 
Hoch 8. Silke Kaiser  TSV 1850/09 Korbach 1,32 m 
Weit 7. Petra Rauch LG Baunatal/Fuldabrück 4,73 m 
Hammer 4. Karin Reitemeier SSC Vellmar 24,35 m 
W 50     
800 m 5. Beate Wrede TSV 1850/09 Korbach 3:02,90 min. 
W 55     
Hammer 6. Petra Häubl TuSpo 1896 Borken 23,76 m 
Speer 2. Petra Häubl TuSpo 1896 Borken 20,21 m 
W 60     
Hoch 2. Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 1,14 m 
Kugel 3. Angelika Rümpler SSC Vellmar 10,01 m 
Hammer 2. Angelika Rümpler SSC Vellmar 32,88 m 
Speer 1. Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 30,10 m 
W 65     
60 m 8. Brigitte Saborni SV Fürstenberg 10,76 sec. 
Hoch 4. Brigitte Saborni SV Fürstenberg 1,05 m 
Kugel 3. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 8,57 m 
 5. Brigitte Saborni SV Fürstenberg 7,95 m 
Diskus 6. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 18,83 m 
Hammer 2. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 28,83 m 
Speer 1. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 25,27 m 
W 70     
60 m 2. Irma Kirchhofs TuSpo 1896 Borken 11,79 sec. 
Kugel 1. Hella Böker MT 1861 Melsungen 9,34 m 
Diskus 1 Hella Böker MT 1861 Melsungen 26,45 m 
Hammer 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 30,58 m 
 3. Irma Kirchhofs TuSpo 1896 Borken 30,22 m 
Speer 1. Hella Böker MT 1861 Melsungen 27,40 m 
     
Deutsche Crossmeisterschaften     
10. März 2012 in Ohrdruf   
     
Männer 4. PSV Grün Weiß Kassel  78 Punkte 
Mannschaft  Thyssen (85)-Nerkamp (89)-Jahn (85)  
M 35 3. Michael Wagner PSV Grün Weiß Kassel 22:20 min. 
 7. Daniel Asara PSV Grün Weiß Kassel 23:25 min. 
     
Mannschaft 2. PSV Grün Weiß Kassel  21 Punkte 
  Wagner (76) -Asare ((74)-Schmalz (71)  
Mannschaft M 45 6. LAG Wesertal  91 Punkte 
  Biedermann (70)-Fiess (66)-Janßen (71)  
Mannschaft M 50 3. TSV 1850/09 Korbach  76 Punkte 
  Wilke (60)-Peters (62)-Stracke (60)  
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M 60 4. Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 20:35 min. 
Mannschaft M60-75 6. TSV Obervorschütz  102 Punkte 
  Mellem (51)-Becker (50)-Knauff (47)  
Frauen 4. PSV Grün Weiß Kassel  65 Punkte 
Mannschaft  Optekamp (79)-Arndt (86)-Schneider (86)  
W40 1. Tanja Nehme PSV Grün Weiss Kassel 20:46 min. 
     
Deutsche Strassenlaufmeisterschaft Halbmarathon   
15. April 2012 in Griesheim   
Männer 3. PSV Grün Weiß Kassel  3:30:45 Std. 
Mannschaft  Schwab (73) 1:09:24-Jahn (85) 1:09:56-Thyssen (85) 1:11:18 
M 35 2. Marco Schwab PSV Grün Weiß Kassel 1:09:24 Std. 
 7. Michael Wagner PSV Grün Weiß Kassel 1:14:08 Std. 
Mannschaft 1. PSV Grün Weiß Kassel  3:41:16 Std. 
  Schwab (73) 1:09:24-Wagner (76) 1:14:08-Schmalz (71) 1:17:41 
Mannschaft M 40 6. SV Blau-Weiß Dodenhausen 4:17:09 Std. 
  Paulus (68) 1:22:36-Jörke (69) 1:24:16-Reger (65) 1:30:12  
Mannschaft M 50 4. LAG Wesertal  4:06:44 Std. 
  Schneider (62) 1:21:27-Lindner (62) 1:21:39-Schenker (62) 1:23:28 
 5. PSV Grün Weiß Kassel  4:14:10 Std. 
  Ghebreselasie (60) 1:18:35-Reidick (60) 1:25:47-Betzin (55) 1:29:20 
M 55 Mannschaft 7. SV Blau-Weiß Dodenhausen 4:35:32 Std. 
  Kirschner (57) 1:24:03-Mehring (56) 1:26:19-Moll (51) 1:44:58 
Frauen 1. Simret Restle-Apel PSV Grün Weiß Kassel 1:12:57 Std. 
 6. Silke Optekamp PSV Grün Weiß Kassel 1:17:55 Std. 
Mannschaft 1. PSV Grün Weiß Kassel  3:53:16 Std. 
  Restle-Apel () 1:12:57-Optekamp (79) 1:17:55-Wiesmair (80) 1:22:16 
W 40 6. Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 1:24:29 Std. 
     

Deutsche Meisterschaften 10000 m Lauf WJU 20 5000 m  

05. Mai 2012 in Marburg   

Frauen  2. Simret Restle-Apel PSV Grün Weiß Kassel 32:41,50 min. 
W40 6. Kerstin Schwab PSV Grün Weiß Kassel 42:13,62 min. 
W50 3. Astrid Bardenheuer PSV Grün Weiß Kassel 41:57,49 min. 
W55 4. Monika Wöhleke PSV Grün Weiß Kassel 43:26,59 min. 
 8. Cornelia Weinberger TSV Obervorschütz 48:12,59 min. 
M35 1. Marco Schwab PSV Grün Weiß Kassel 31:28,60 min. 
 3. Michael Wagner PSV Grün Weiß Kassel 33:06,09 min. 
     
Deutsche Hochschulmeisterschaften   

12./13. Mai 2012 in Kassel   

     
Männer     
1500 m 7. Jens Nerkamp PSV Grün Weiß Kassel 3:52,02 min. 
 8. Friedrich Schenk LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 3:52,35 min. 
5000 m 2. Markus Jahn PSV Grün Weiß Kassel 14:46,98 min. 
Frauen     
1500 m 7. Dörte Nadler PSV Grün Weiß Kassel 4:43,49 min. 
3x800 m 1. UNI KASSEL / PSV Grün Weiß Kassel 7:20,58 min. 
  Zimmermann (90)-Herbold (89)-Arnold (90)  
 3. UNI LEIPZIG  7:49,96 min. 
  Hanna Joachimmeyer TSV Ihringshausen  
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Deutsche Seniorenmeisterschaften I + II   
13.-15. Juli 2012 in Erfurt   
M 35     
800 m 1. Nils Milde LG Eder 2:95,52 min. 
4x400m 2. LG Eder  4:02,62 min. 
  Specht (65)-Simon (64)-Schröder (70)-Milde (75) 4:22,60 min. 
3x1000 m 1. LG Eder  8:58,44 min. 
  Schröder (70)-Specht (65)-Milde (75)  
Hammer 2. Tobias Dockhorn RKV Athletics Bebra 46,16 m 
M 40     
1500 m 5. Michael Biedermann LAG Wesertal 4:39,30 min. 
3x1000 m 2. LAG Wesertal  8:29,28 min. 
  Biedermann (70)-Fiess (66)-Degenhardt (68)  
Hoch 5. Carsten Engler TV 03 Heringen 1,74 m 
Weit 6. Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 5,82 m 0,6 
Drei 1. Martin Triebstein LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 13,38 m 1,0 
M 45     
1500 m 8. Michael Fiess LAG Wesertal 4:24,38 min. 
Hoch 8. Guido Hottenrott SSC Vellmar 1,63 m 
Kugel 7. Uwe Krah LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 12,69 m 
M 50     
100m Hürden 7. Dieter Glübert SSC Vellmar 16,59 sec. -1,3 
4x100 m 5. LG Baunatal/Fuldabrück  52,48 sec. 
  Meilinger (51)-Schaub (56)-Schäler (53)-Machner (52)  
4x400 m 2. LG Baunatal/Fuldabrück  4:05,62 min. 
  Schäler (53)-Schaub (56)-Westermann (56)-Meilingr (51)  
Hoch 3. Dieter Glübert SSC Vellmar 1,64 m 
Stabhoch 7. Bernd Gabel TSV Altmorschen 2,70 m 
Weit 3. Dieter Glübert SSC Vellmar 5,85 m -0,2 
Drei 5. Dieter Glübert SSC Vellmar 11,53 m 0,0 
M 55     
400 m 8. Volker Schaub LG Baunatal/Fuldabrück 61,29 sec. 
Kugel 5. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 11,74 m 
Diskus 2. Hans-Jürgen Schomburg TSV 09 Twiste 43,53 m 
Hammer 1. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 51,53 m 
 5. Robert Rehs RKV Athletics Bebra 34,60 m 
M 60     
400 m 4. Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 60,73 sec. 
1500 m 8. Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 5:02,79 min. 
Hoch 3. Peter Machner LG Baunatal/Fuldabrück 1,50 m 
M 65     
100m Hürden 4. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 20,53 sec. -0,7 
300m Hürden 4. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 51,72 sec. 
Stabhoch 2. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 2,60 m 
Drei 5. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 8,49 m 0,7 
Speer 3. Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 39,96 m 
M 75      
400 m 1. Harry Geier MT 1861 Melsungen 73,37 sec. 
Hoch 7. Horst Neugebauer Eschweger TSV 1,10 m 
M 80      
100 m 8. Heinz Stäcker SSC Vellmar 19,12 sec. -1,7 
Weit 4. Heinz Stäcker SSC Vellmar 3,05 m -0,4 
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W 40     
800 m 2. Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 2:24,93 min. 
1500 m 1. Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 4:53,52 min. 
5000 m 3. Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 18:21,29 min. 
80m Hü 2. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 12,53 sec. 1,3 
 4. Marion Tenbusch TSV 1850/09 Korbach 13,67 sec. 1,3 
400m Hü 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 66,69 sec. 
4x100 m 5. TSV 1850/09 Korbach  56,08 sec. 
  Tenbusch (69)-Schilling (70)-Wrede (58)-Kaiser (66)  
Hoch 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 1,58 m 
 7. Marion Tenbusch TSV 1850/09 Korbach 1,43 m 
Weit 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5,06 m 0,8 
Hammer 4. Annette Engelhardt TuSpo 1896 Borken 40,00 m 
W 45     
80m Hü 5. Karin Reitemeier SSC Vellmar 15,10 sec. -1,0 
Drei 5. Karin Reitemeier SSC Vellmar 8,78 m 1,5 
W 55     
1500 m 3. Monika Wöhleke PSV Grün Weiß Kassel 5:33,47 min. 
W 60     
Hoch 5. Regina Machner  LG Baunatal/Fuldabrück 1,11 m 
Speer 1. Regina Machner  LG Baunatal/Fuldabrück 28,72 m 
W 65     
Kugel 3. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 8,71 m 
Diskus 7. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 16,94 m 
Hammer 3. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 26,86 m 
Speer 2. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 25,68 m 
W 70     
Kugel 1. Hella Böker MT 1861 Melsungen 9,25 m 
Hammer 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 31,25 m 
Speer 2. Hella Böker MT 1861 Melsungen 25,74 m 
     
Deutsche Meisterschaften U 20 + U 18   
20./21. Juli 2012 in Mönchengladbach   
     
MJU 20     
Diskus 6. Nils Benedikt Kollmar TSV Frankenberg 50,31 m 
MJU 18     
4x100 m 7. LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 44,09 sec. 
  Huber (97)-Rode (95)-Trieschmann (95)-Linß (97)  
Hammer 8. Marco Laubach TSV 1863 Spangenberg 54,93 m 
WJU 20     
Diskus 8. Elenor Schwieder TSV Frankenberg 41,34 m 
Hammer 7. Anna Arlt ESV Jahn Treysa 50,74 m 
     
     
WJU 18     
1500 m Hi 3. Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 4:53,94 min. 
Kugel 4. Laura Jokeit TSV Frankenberg 15,25 m 
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Deutsche U23 Meisterschaften 

28./ 29. Juli 2012 in Kandel   

WJU 23     
5000 m 2. Laura Hottenrott-Freitag LG Baunatal/Fuldabrück 17:06,68 min. 
     
Deutsche Blockmehrkampfmeisterschaften U 16  
18./19. August 2012 in Wesel   
M 15 Block Wurf 4. Jannik Huber TSV 09 Twiste 3.155 Punkte 
  11,89 2,9-11,69 0,8-5,80 1,1-15,73-51,04  
W 15 Block S/S 6. Vanessa Grimm LG Reinhardswald 2.798 Punkte 
  12.68 1,3-12.96 1,4-5.30 0,9-1.60-33.25  
W 14 Block Wurf 1. Sharin Oziegbe SSC Vellmar 2.820 Punkte 
  12.73 1,4-12.05 1,4-5.74 0,3-11.72-28.14  
     
Deutsche 10km-Strassenlaufmeisterschaften    
16. September 2012 in Nagold   
Männer 7. PSV Grün Weiß Kassel  1:35:53 Std. 
Mannschaft   Nerkamp (89) 30:58-Lange (79) 32:03-Wennmacher (83) 32:52 
Mannschaft M 50 7. PSV Grün Weiß Kassel  1:58:15 Std. 
  Ghebreselasie (60) 35:54-Opl (57) 39:54-Osman (58) 42:27  
Frauen 4. Anja Schneider PSV Grün Weiß Kassel 34:53 min. 
 8. Silke Optekamp PSV Grün Weiß Kassel 35:15 min. 
Mannschaft 2. PSV Grün Weiß Kassel  1:47:36 min. 
  Schneider (86) 34:53-Optekamp (79) 35:15-Nehme () 37:28  
W 40  3. Tanja Nehme PSV Grün-Weiß Kassel 37:28 min. 
     
     
Deutsche Wurf 5-Kampf Meisterschaften   
22./23. September 2012 in Zella-Mehlis   
M 45 7. Georg Weitzel SSC Vellmar 3.035 Punkte 
  35,57-10,96-32,89-35,68-11,59  
M 50 8. Hendrik Schaak SSC Vellmar 2.486 Punkte 
  26,74-10,93-30,23-28,52-12,04  
M 55 2. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 3.550 Punkte 
  48,56-11,30-33,56-24,83-16,52  
Mannschaft 5. SSC Vellmar  9.071 Punkte 
  Nuschke (56) 3.550-Weitzel (64) 3.035-Schaak (58) 2.486  
W 40 4. Annette Engelhardt TuSpo 1896 Borken 2.960 Punkte 
  40,18-8,83-24,40-21,79-12,37  
 5. Carmen Krug SSC Vellmar 2.876 Punkte 
  32,96-9,85-30,57-20,66-11,32  
 6. Anke Gunkel SSC Vellmar 2.672 Punkte 
  30,08-9,31-23,31-28.73-9,79  
W 65 2. Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 3.471 Punkte 
  29,23-8,56-16,48-19,50-10,50  
W 70 1. Hella Böker MT 1861 Melsungen 4.879 Punkte 
  31,37-8,95-25,80-26,40-11,78  
     
Mannschaft 6. SSC Vellmar  7.935 Punkte 
  Krug (69) 2876-Gunkel (72) 2672-Reitemeier (65) 2387  
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Deutsche Berglaufmeisterschaften 

07. Oktober 2012 Zell am Harmersbach   
M 35 8. Felix Kaiser LAG Wesertal 48:52,6 min. 
Mannschaft 2. LAG Wesertal  2:34:19 Std. 
  Kaiser (76)-Fiess (66)-Meder (75)  
Mannschaft M50 4. TSV 1850/09 Korbach  2:43:42 Std. 
  Wilke (60)-Stracke (60)-Peters (62)  
M 60 7. Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 57:46,1 min. 
W 40 3. Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 57:40,5 min. 
     

Teilnehmer Süddeutsche Meisterschaften  
Süddeutsche Hallenmeisterschaften Aktive U 18  

28./29. Januar in Sindelfingen   

MJU 18     
1500 m 7. Caspar Apel LAV Kassel 4:24,98 min. 
 8. Simon Paulus LG Reinhardswald 4:25,89 min. 
Drei 2. Henri Alter MT 1861 Melsungen 13,25 m 
 8. Sebastian Ludwig MT 1861 Melsungen 11,69 m 
Frauen     
60 m 6. Theresa Schacht LG Reinhardswald 7,65 sec. 
800 m 6. Hanna Brandt LG Eder 2:17,25 min. 
WJU 18     
800 m 5. Karolin Siebert MT 1861 Melsungen 2:19,95 min. 
 8. Marie Wagner MT 1861 Melsungen 2:22,65 min. 
1500 m 1. Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 4:46,85 min. 
60mHürden 8. Charlotte Bomert SSC Vellmar 8,95 sec. 
Kugel 4. Laura Jokeit TSV Frankenberg 13,39 m 
     
Süddeutsche Meisterschaften U23/W+M 15   

07./08.07.2012 in Heilbronn   

     
M U23     
Weit 6. Christopher Hödl SSC Vellmar 6,72 m 0,0 
 8. Sven Eichel SSC Vellmar 6,50 m 0,0 
Drei 2. Sven Eichel SSC Vellmar 13,58 m -0,0 
M 15     
100 m 1. Daniel Hubert LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 11,01 sec. 0,7 
Hoch 2. Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 1,79 m 
Weit 3. Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 6,27 m -0,3 
 6. Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 5,90 m 0,0 
Drei 4. Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 11,90 m -0,0 
Kugel 7. Jannik Huber TSV Twiste 14,65 m 
Diskus 1. Jannik Huber TSV Twiste 50,59 m 
W U23     
100 m 4. Janine Mackewitz LG Reinhardswald 12,16 sec. 0,1 
200m 3. Janine Mackewitz LG Reinhardswald 24,80 sec. -0,9 
5000 m 1. Laura Hottenrott-Freitag LG Baunatal/Fuldabrück 17:44,38 min. 
Diskus 3. Elenor Schwieder TSV Frankenberg 41,57 m 
Hammer 3. Anna Arlt ESV Jahn Treysa 48,93 m 
W 15     
300m Hürden 4. Hannah Kayss LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 48,75 sec. 
2000 m 3. Tjara Basen TSV Twiste 6:57,95 min. 
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4x100 m 6. LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 51,24 sec. 
  Heinzerling (98)-Dick (97)-Kayss (97)-Röhr (98)  
Stab 3. Juliane Schulze LAV Kassel 3.20 m 
 6. Tane Liese LAV Kassel 2,90 m 
Diskus 6. Louisa Schlömer TSV Twiste 33,04 m 
     
Süddeutsche Meisterschaften Männer/Frauen/U 18  

18./19. August 2012 in Wetzlar   

Männer     
1500 m 2. Friedrich Schenk LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 3:47,32 min. 
Dreisprung 6. Sven Eichel SSC Vellmar 13,85 m 1,9 
 8. Martin Triebstein LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 13,62 m 0,9 
Diskus 4. Nils Kollmar TSV Frankenberg 44,75 m 
MJU 18     
1500 m 6. Alexander Stern ESV Jahn Treysa 4:15,30 min. 
400m Hürden 4. Tobias Stang MT Melsungen 59,10 sec. 
Stab 6. Jascha Riedinger SSC Bad Sooden-Allendorf 4,00 m 
Hammer 1. Marco Laubach TSV 1863 Spangenberg 54,10 m 
 6. Max Staufenberg ESV Jahn Treysa 35,85 m 
Speer 4. Henri Alter MT Melsungen 56,64 m 
 8. Karl Westphal VFL Wanfried 53,69 m 
Frauen     
100 m 7. Janine Mackewitz LG Reinhardswald 12,33 sec. 0,0 
5000 m 1. Anja Schneider PSV Grün Weiß Kassel 17:36,40 min. 
Weitsprung 5. Malin Brietzke SSC Vellmar 5,64 m 1,1 
Dreisprung 6. Malin Brietzke SSC Vellmar 11,62 m 0,9 
Diskus 4. Elenor Schwieder TSV Frankenberg 39,27 m 
 5. Ann Kristin Gohmert TSV 09 Twiste 39,03 m 
Hammer 4. Anna Arlt ESV Jahn Treysa 51,10 m 
WJU 18     
200 m 6. Judith Entzeroth TSV 1863 Spangenberg 26,20 -0,6 
400 m 8. Marie Wagner MT Melsungen 60,03 sec. 
1500 m 1. Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 4:42,52 min. 
400m Hürden 4. Karolin Siebert MT Melsungen 66,05 sec. 
 7. Marie Wagner MT Melsungen 66,57 sec. 
4x100 m 5. MT 1861 Melsungen  51,48 sec. 
  Wagner (95)-Klein (95)-Wagner (96)-Siebert (96)  
Hochsprung 3. Carolin Klupsch SSC Vellmar 1,66 m 
Kugel 1. Laura Jokeit TSV Frankenberg 15,19 m 
Diskus 5. Lea Hennrich TSV Frankenberg 38,59 m 
 7. Laura Jokeit TSV Frankenberg 37,13 m 
  
Süddeutsche  Seniorenmehrkampfmeisterschaften   
29. September 2012  in  Nieder-Olm   
M 35 1. Nils Milde LG Eder 2.875 Punkte 
  5,55 0,4-38,39-24,81 1,6-28,54-4:21,00  
 3. Sven Schröder LG Eder 1.981 Punkte 
  4,89 0,6-2653-27,47 1,6-16,87-4:43,90  
 4. Ingo Specht LG Eder 1.976 Punkte 
  4,58 0,5-15,45-27,04 1,6-22,35-4:32,97  
 5. Jens Simon LG Eder 1.840 Punkte 
  4,53 0,3-24,97-27,95 1,6-23,28-5:07,22  
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Mannschaft 1. LG Eder  6.832 Punkte 
  Milde (75) 2875-Schröder (70) 1981-Specht (65) 1976  
M 55 2. Volker Westermann LG Baunatal/Fuldabrück 2.660 Punkte 
  4,69 0,0-29,63-29,31 2,5-23,82-5:46,23  
 3. Volker Schaub LG Baunatal/Fuldabrück 2.504 Punkte 
  4,44 0,6-25,42-27,55 2,5-23,07-6:11,12  
 4. Wolfgang Wieditz LG Baunatal/Fuldabrück 1.882 Punkte 
  4,46 0,6-18,42-30,91 2,5-18,58-6:48,95  
Mannschaft 1. LG Baunatal/Fuldabrück  7.046 Punkte 
  Westermann (56) 2660-Schaub (56) 2504-Wieditz (56) 1882  
M 65 1. Basilus Balschalarski TuSpo 1896 Borken 3.753 Punkte 
  4,63 0,0-38,56-29,64 -1,1-36,89-5:57,54  
 6. Willi Zeuch LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 2.456 Punkte 
  3,80 -0,1-22,09-31,06 -1,1-20,81-6:32,56  
M 70 5-Kampf 6. Hans Hermann Holfelder LG Baunatal/Fuldabrück 1.940 Punkte 
  3,36 0,1-16,81-35,34 -0,8-17,86-7:44,83  
W 40 5-Kampf 1. Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 3.699 Punkte 
  13,38 0,9-1,57-10,67-5,05 1,7-2:44,09  
 2. Marion Tenbusch TSV 1850/09 Korbach 2.756 Punkte 
  14,36 0,9-1,39-7,41-4,35 1,7-2:52,80  
W 45 4. Silke Kaiser TSV 1850/09 Korbach 2.773 Punkte 
  14,51 0,3-1,39-8,65-3,91 1,8-3:24,78  
     
     
     
     

Hessische Meister 2012  
   
Hessische Hallenmeisterschaften Aktive/U 18   
14./15.01.2012 Hanau    
     
Männer     
Dreisprung  Sven Eichel SSC Vellmar 12,94 m 
MJU 18     
Dreisprung  Henri Alter MT Melsungen 12,85 m 
Frauen     
3000 m  Anja Schneider PSV Grün Weiß Kassel 9:46,27 min. 
Kugel  Meike Naumann TSV Geismar 14,15 m 
WJU 18     
1500 m  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 4:49,73 min. 
Kugel  Laura Jokeit TSV Frankenberg 14,00 m 
     
Hessische Winterwurfmeisterschaften    

21.01.2012 in Frankfurt   

     

MJU 20     

Diskus  Nils Kollmar TSV Frankenberg 48,03 m 
MJU 18     
Hammer  Marco Laubach TSV Spangenberg 48,73 m 
Speer  Henri Alter MT Melsungen 50,43 m 
 
     



 14 

WJU 20 

Hammer  Anna Arlt ESV Jahn Treysa 47,30 m 
Speer  Janina Edenhofner LG Baunatal/Fuldabrück 38,87 m 
WJU 18     
Diskus  Laura Jokeit TSV Frankenberg 37.87 m 
Speer  Laura Jokeit TSV Frankenberg 38,88 m 
     
Hessische Hallenmeisterschaften U 20 und U 16  
21./22.01.2012 Frankfurt   
     
MJU 20     
Weitsprung  Sven Eichel SSC Vellmar 7,07 m 
Dreisprung  Sven Eichel SSC Vellmar 13,87 m 
M15     
800 m  Tilman Garthe LG Eder 2:09,84 min. 
Hochsprung  Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 1,69 m 
M 14     
Hochsprung  Tobias Dilling LG Reinhardswald 1,59 m 
Weitsprung  Tobias Dilling LG Reinhardswald 5,62 m 
WJU 20     
Dreisprung  Malin Brietzke SSC Vellmar 11,29 m 
Kugel  Laura Jokeit TSV Frankenberg 12,60 m 
W 15     
Hochsprung  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 1,56 m 
Stabhochsprung  Juliane Schulze LAV Kassel 3,30 m 
W 14     

2000 m  Johanna Theophel Eschweger TSV 7:09,73 min. 
Weitsprung  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 5,50 m 
     
Hessische Hallenmeisterschaften der Senioren   

29. Januar 2012 in Stadtallendorf   

M 30     

3000 m  Daniel Blumenstein TV Breitenbach 9:41,56 min. 
M 35     
400 m  Nils Milde LG Eder 56,61 sec. 
3000 m  Marco Schwab PSV Grün Weiß Kassel 9:02,90 min. 
M 40     
800 m  Michael Biedermann LAG Wesertal 2:15,67 min. 
3000 m  Michael Biedermann LAG Wesertal 10:03,39 min. 
Hochsprung  Carsten Engler TV Heringen 1,78 m 
Weitsprung  Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 6,18 m 
M 45     
400 m  Achim Schaake LAG Wesertal 58,47 sec. 
M 50     
Hoch  Dieter Glübert SSC Vellmar 1,65 m 
Kugel  Gerrit Engelbach LG Eder 13,58 m 
M 55     
Weitsprung  Klaus-Peter Rahmlow SSC Vellmar 4,44 m 
M 60     
200 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 27,82 sec. 
400 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 65,42 sec. 
3000 m  Hubertus Henning TSV Korbach 10:51,96 min. 
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M 65     
Weit  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 4,70 m 
M 70     
Kugel  Gerhard Schüler LAV Kassel 12,28 m 
M 75     
200 m  Harry Geier MT Melsungen 32,54 sec. 
400 m  Harry Geier MT Melsungen 77,23 sec. 
3000 m  Frithjof-Hans Bernhardt LAG Wesertal 15:41,06 min. 
Weitsprung  Jochen Dickhaut SG Chattengau 4,02 m 
W 40     
60 m  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 8,39 sec. 
200 m  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 28,34 sec. 
4x200 m  TSV 1850/09 Korbach  1:52,60 min. 
  Tenbusch (69)-Schilling (70)-Richter (71)-Kaiser (66)  
Hoch  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 1,53 m 
Weit  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5,21 m 
W 45     
200 m  Karin Reitemeier SSC Vellmar 30,71 sec. 
W 50     
400 m  Beate Wrede TSV Korbach 78,60 sec. 
800 m  Beate Wrede TSV Korbach 3:04,76 min. 
Weitsprung  Simone Kistner-Burghold TSV Geismar 3,93 m 
W 60     
3000 m  Marianne Domes SV Dodenhausen 13:51,00 min. 
Weitsprung  Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 3,43 m 
Kugel  Angelika Rümpler SSC Vellmar 10,22 m 
W 65     
Kugel  Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 9,01 m 
W 70     
60m   Irma Kirchhofs TuSpo 1896 Borken 11,82 sec. 
Kugel  Hella Böker MT 1861 Melsungen 9,10 m 
     
Hessische Langstreckenmeisterschaften   
28.04.2012 in Pfungstadt   
     
Männer 10000m  Markus Jahn PSV Grün Weiss Kassel 33:30,17 min. 
MJU 20 5000m  Henning Schein TSV Obervorschütz 16:18,65 min. 
WJU 18 3000m  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 10:32,63 min. 
     
     
Hessische Langstaffelmeisterschaften    

17. Mai 2012 in Wetzlar   

     
M 40 4x400 m  LG Eder  4:08,75 min. 
  Simon (64)-Holzapfel (72)-Schröder (70)-Specht (65)  
3x1000 m  LAG Wesertal  8:40,84 min. 
  Dolstra (72)-Fiess (66)-Biedermann (70)  
     
Hessische Marathon Meisterschaften   
20. Mai 2012 in Kassel    
     
Männer  Fred Schmalz PSV Grün Weiß Kassel 2:42:28 Std. 
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Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  8:32:59 Std. 
  Schmalz (71) 2:42:28-Skalski (81) 2:52:32-Ghebreselasie (60) 2:57:59 
M 30  Paul Skalski PSV Grün Weiß Kassel 2:52:32 Std. 
M 35  Jens Leck LT Wolfhagen 2:57:52 Std. 
M 40  Fred Schmalz PSV Grün Weiß Kassel 2:42:28 Std. 
Mannschaft M40/45  PSV Grün Weiss Kassel  8:46:23 Std. 
  Schmalz (71) 2:42:28-Weber (69) 2:58:56-Brüßler (66) 3:04:59 
M 50  Daniel Ghebreselasie PSV Grün Weiß Kassel 2:57:59 Std. 
M 55  Klaus Kirschner SV Dodenhausen 3:00:45 Std. 
Mannschaft M50/55  PSV Grün Weiss Kassel  10:24:52 Std. 
  Ghebreselasie (60) 2:57:59-Osman (58) 3:31:06-Nehrdich (60) 3:55:47 
Frauen  Silke Optekamp PSV Grün Weiss Kassel 2:46:32 Std. 
W 30  Silke Optekamp PSV Grün Weiss Kassel 2:46:32 Std. 
W 50  Claudia Rudolff MT 1861 Melsungen 3:43:35 Std. 
     
Hessische Hindernismeisterschaften   

26. Mai 2012 in Baunatal   

     
WJU 20     
2000m Hindernis  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 7:03,93 min. 
     
Hessische Meisterschaften Männer/Frauen / U 18  
02./03.06.2012 in Friedberg   
     
Männer     
1500 m  Friedrich Schenk LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 3:51,39 min. 
Hammerwurf  Christian Halt TSV Spangenberg 57,39 m 
MJU 18     
Hammerwurf  Marco Laubach TSV 1863 Spangenberg 55,53 m 
Speerwurf  Karl Westphal VFL Wanfried 54,80 m 
Frauen     
400m Hürden  Maren Ruckert TSV Rosenthal 68,16 sec. 
Kugel  Meike Naumann TSV Frankenberg 14,41 m 
WJU 18     
400 m  Karolin Siebert MT Melsungen 59,34 sec. 
400m Hürden  Karolin Siebert MT Melsungen 65,48 sec. 
Drei  Julia Krug LG Reinhardswald 11,37 m 0,0 
Kugel  Laura Jokeit TSV Frankenberg 15,90 m 
Diskus  Laura Jokeit TSV Frankenberg 41,71 m 
     
Hessische U20 + U 16 Meisterschaften   

09./10.06.2012 in Bad Homburg   

     

MJU 20     

Weitsprung  Sven Eichel SSC Vellmar 6,68 m 0,0 
Dreisprung  Sven Eichel SSC Vellmar 13,50 m 0,0 
Diskus  Nils Benedikt Kollmar TSV Frankenberg 50,13 m 
M 15     
100 m  Daniel Huber LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 11,48 sec. -0,5 
800 m  Tilmann Garthe LG Eder 2:05,56 min. 
Hochsprung  Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 1,78 m 
Dreisprung  Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 11,35 m 
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M 14     
Diskus  Tarik Sudjahovic TSV 09 Twiste 39,05 m 
Hammerwurf  Tobias Schuster LAV Kassel 34,28 m 
WJU 20     
800 m  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 2:15,24 sec. 
1500 m  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 4:40,80 min. 
Kugel  Laura Jokeit TSV Frankenberg 14.01 m 
Hammerwurf  Anna Arlt ESV Jahn Treysa 50,34 m 
W 15     
Stabhochsprung  Juliane Schulze LAV Kassel 3.20 m 
Speerwurf  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 35,88 m 
W 14     
80m Hürden  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 12,13 sec. -0,4 
Stabhochsprung  Elisabeth Schenk LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 2,90 m 
Weitsprung  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 5,58 m 0,2 
Diskus  Svea Ernst LG Reinhardswald 23,65 m  
     
   
Hessische Berglauf-Meisterschaften    
10. Juni 2012 in Alsbach   
     
Männer  PSV Grün Weiß Kassel  1:16:22 Std. 
Mannschaft  Wennmacher (83)-Eberwein (85)-Franke (94)  
M 35  Felix Kaiser LAG Wesertal 25:12 min. 
Mannschaft  LAG Wesertal  1:25:49 Std. 
  Kaiser (76) 25:12- Meder (75) 27:45-Geisen (73) 32:52  
W 40  Tanja Nehme PSV Grün-Weiß Kassel 29:33 min. 
     
Hessische Seniorenmeisterschaften     

16./17.06.2012 in Rüsselsheim   

     

M30     

5000 m  Daniel Blumenstein TV  03 Breitenbach 16:48,56 min. 
M 35     
Speer  Mark Pudenz TuSpo 1896 Borken 38,34 m 
M 40     
200 m  Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 25,75 sec. 2,3 
Hochsprung  Carsten Engler TV 03 Heringen 1,74 m 
Weitsprung  Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 5,88 m -0,7 
M 45     
1500 m  Michael Fiess LAG Wesertal 4:22,22 min. 
M 50     
Hoch  Stefan Kemna LAV Kassel 1,65 m 
Kugel  Gerrit Engelbach LG Eder 13,43 m 
M 55     
Diskus  Hans-Jürgen Schomburg TSV 05 Twiste 42,70 m 
M 60     
100 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 13,24 sec. 0,7 
200 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 27,08 sec. 0,0 
400 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 62,34 sec. 
800 m  Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 2:30,6 min. 
5000 m  Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 19:09,92 min. 
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M 65     
Hochsprung  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 1,33 m 
Weit  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 4,72 m 0,0 
M 70     
Diskus  Edwin Martin TSV 1850/09 Korbach 35,01 m 
W 40     
100 m  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 13,33 sec. 1,6 
200 m  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 27,50 sec. 0,8 
800 m  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 2:25,52 min. 
1500 m  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 4:57,80 min. 
5000 m  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 18:12,91 min. 
Hoch  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 1,59 m 
Weit  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5,04 m -0,1 
Speer  Diana Richter TSV 1850/09 Korbach 29,73 m 
W 45     
200 m  Karin Reitemeier SSC Vellmar 30,02 sec. 2,0 
W 50     
200 m  Beate Wrede TSV 1850/09 Korbach 33,92 sec. 0,3 
W 55     
1500 m  Monika Wöhleke PSV Grün Weiß Kassel 5:38,77 min. 
5000 m  Monika Wöhleke PSV Grün Weiß Kassel 20:47,55 min. 
W 60     
Weit  Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 3,55 m 0,0 
Speer  Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 28,08 m 
W 65     
Kugel  Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 8,59 m 
Diskus  Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 18,27 m 
W 70     
Kugel  Hella Böker MT 1861 Melsungen 9,07 m 
Diskus  Hella Böker MT 1861 Melsungen 26,91 m 
Speer  Hella Böker MT 1861 Melsungen 27,45 m 
     
Hessische Hammerwurfmeisterschaften der Senioren/innen  

23. Juni 2012 in Dietzhölztal   

     
W 40  Annette Engelhardt TuSpo 1896 Borken 40,28 m 
W 60  Angelika Rümpler SSC Vellmar 33,57 m 
M 45  Achim Wiegand TuSpo 1896 Borken 20,83 m 
M 55  Robert Rehs RKV Athletics Bebra 37,26 m 
     
Hessische Mehrkampfmeisterschaften   

23./24.06.2012 in Darmstadt   

     
WJU 16  LAV Kassel  7.564 Pkt. 
Blockmannschaft  Meister (98) 2585-Schulze (97) 2494-Rücker (98) 2485  
W 15 4-Kampf  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 2.161 Pkt. 
  13,31 -3,9- 5,16 1,6-10,31-1,62  
7-Kampf  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 3.654 Pkt. 
  12,95 -2,4- 1,62- 10,31- 13,31 -3,9-5,16 1,6-34,03-2:47,45  
     
Block Wurf  Alicia Schilling TSV Korbach 2.527 Pkt. 
  14,10 -1,1-13,17 -2,3-4,71 2,3-11,22-30,20  
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W 14 Block Lauf  Jennifer Brommer LAV Kassel 2.467 Pkt. 
  13,35 8,0-13,56 0,9-5,11 1,7-31,00-7:36,27  
Block Wurf  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 2.648 Pkt. 
  12,85 2,0-12,12 -1,4-5,73 2,4-9,65-21,42  
     
Hessische 10km/5km- Strassenlauf-Meisterschaften    
26. August 2012 in Marburg   
     
Männer  Jens Nerkamp PSV Grün Weiß Kassel 32:14 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiß Kassel  1:37:40 Std. 
  Nerkamp (89) 32:14-Lange (79) 32:42-Wennmacher (83) 32:44 
M 30  Moritz Lange PSV Grün Weiß Kassel 32:42 min. 
M 35  Christoph Bergmann LC Eschenburg 33:12 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiß Kassel  1:40:42 Std. 
  Lange (79) 32:42-Wagner (76) 33:28-Skalski (81) 34:32  
M 45  Michael Fiess LAG Wesertal 34:46 min. 
Mannschaft  LG Eder  1:47:29 Std. 
  Seipp (70) 35:10-Mattner (69) 35:43-Specht (65) 36:36  
M 65  Wolfgang Heinemann TSV 1850/09 Korbach 45:31 min. 
Frauen  Silke Optekamp PSV Grün Weiß Kassel 35:31 min. 
WJU 18  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 41:59 min. 
W 30  Silke Optekamp PSV Grün Weiß Kassel 35:31 min. 
W 40  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 38:23 min. 
W 45  Sabine Pappert TV Salmünster 42:03 min. 
W 55  Monika Wöhleke PSV Grün Weiß Kassel 42:26 min. 
     
Hessische Meisterschaften 5000m Bahngehen   
01. September 2012 in Groß-Gerau   
     
M 70  Gernot Mittag Eschweger TSV 33:53,7 min. 
     
Hessische Polizeimeisterschaften   
22. September 2012 in Bruchköbel   
     
Männer 5000 m  Moritz Lange PSV Grün Weiß Kassel 15:22,46 min. 
3x1000 m  Mannschaftsmitglied HPA Gießen 8:16,91 min. 
  Moritz Lange PSV Grün Weiß Kassel  
     
Hessische  Seniorenmehrkampfmeisterschaften   
29. September 2012 in  Nieder-Olm    
     
M 35  Nils Milde LG Eder 2.875 Punkte 
  5,55 0,4-38,39-24,81 1,6-28,54-4:21,00  
Mannschaft  LG Eder  6.832 Punkte 
  Milde (75) 2875-Schröder (70) 1981-Specht (65) 1976  
M 55  Volker Westermann LG Baunatal/Fuldabrück 2.660 Punkte 
  4,69 0,0-29,63-29,31 2,5-23,82-5:46,23  
Mannschaft  LG Baunatal/Fuldabrück  7.046 Punkte 
  Westermann (56) 2660-Schaub (56) 2504-Wieditz (56) 1882  
M 65  Basilus Balschalarski TuSpo 1896 Borken 3.753 Punkte 
W 40 5-Kampf  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 3.699 Punkte 
  13,38 0,9-1,57-10,67-5,05 1,7-2:44,09  
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Hessische Halbmarathon Meisterschaften   
14. Oktober 2012 in Offenbach   
     
M 35  Michael Wagner PSV Grün Weiß Kassel 1:13:10 Std. 
Mannschaft  PSV Grün Weiß Kassel  3:58:14 Std. 
  Wagner (76) 1:13:10-Arndt (82) 1:22:30-Geselle (74) 1:22:34  
M 60  Reinhard Gehrmann PSV Grün Weiß Kassel 1:35:16 Std. 
W 40  Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 1:23:51 Std. 
Mannschaft  TSV Obervorschütz  4:53:45 Std. 
  Beranek (70) 1:33:54-Schang-Schild (66) 1:38:23-Schlecht (64) 1:41:31 
W 50  Bettina Huth LC Marathon Rotenburg 1:55:31 Std. 
   
Hessische Meisterschaften 100km Lauf   
06.10.2012 in Hanau-Rodenbach   
     
M 40  Oliver Holetz TSV Obervorschütz 9:12:16 Std. 
     

Hessische Crossmeisterschaften    
17. November 2012 in Petersberg-Marbach   
     
Männer Lang  Jens Nerkamp PSV Grün Weiß Kassel 26:56 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiß Kassel  6 Punkte 
  Nerkampf (89)-Thyssen (85)-Schwab (73)  
M 30  Moritz Lange PSV Grün Weiß Kassel 28:31 min. 
M 35  Marco Schwab PSV Grün Weiß Kassel 27:28 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiß Kassel  8 Punkte 
  Schwab (73)-Lange (79)-Wagner (76)   
Mannschaft M40/45  LG Eder  23 Punkte 
  Mattner (69) -Specht (65)-Simon (64)  
Mannschaft M50/55  TSV 1850/09 Korbach  22 Punkte 
  Wilke (60)-Peters (62)-Stracke (60)  
M 60  Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 21:12 min. 
WJU 18  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 13:03 min. 
W 14  Johanna Theophel Eschweger TSV 9:50 min. 
W 35  Julia Arnold TSV Niederelsungen 23:03 min. 
Mannschaft  TSV Niederelsungen  10 Punkte 
  Arnold (72)-Schwarz (71)-Kranz (64)  
W 60  Marianne Gödel LG Baunatal/Fuldabrück 31:13 min. 
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Nordhessische Meister 2012  
     
Nordhessische Hallenmeisterschaften    

05.02.2012 in Bad Sooden-Allendorf   

     
Männer     
60 m  Suren Danieljan SSC Bad Sooden-Allendorf 7,42 sec. 
60 m Hürden  Vojtech Antos LG Baunatal/Fuldabrück 9,73 sec. 
Hochsprung  Suren Danieljan SSC Bad Sooden-Allendorf 1,84 m 
Weitsprung  Matthias Wieschalla SSC Bad Sooden-Allendorf 6,40 m 
Kugel  Uwe Krah LG Alheimer-Rotenbur4g-Bebra 13.05 m 
MJU 20     
60 m  Florian Reiß SSC Vellmar 7,31 sec. 
60 m Hürden  Lukas Langhanki SSC Bad Sooden-Allendorf 9,35 sec. 
Hochsprung  Jonas Fleischer SSC Bad Sooden-Allendorf 1,96 m 
Weitsprung  Sven Eichel SSC Vellmar 7,04 m 
Kugel  Jonas Fleischer SSC Bad Sooden-Allendorf 15,16 m 
MJB     
60 m  Marius Rode LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 7,29 sec. 
60 m Hürden  Levin Oziegbe SSC Vellmar 9,12 sec. 
Hochsprung  Jannik Mikl LG Reinhardswald 1,78 m 
Weitsprung  Moritz Lampe TSV Geismar 6,17 m 
Kugel  Karl Westphal VFL 'Wanfried 13,05 m 
M 15     
60 m  Jannik Huber TSV 09 Twiste 7,74 sec. 
60 m Hürden  Cornelius Hottenrott SSC Vellmar 9,44 sec. 
Hochsprung  Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 1,80 m 
Weitsprung  Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 5,82 m 
Kugel  Jannik Huber TSV 09 Twiste 14,35 m 
M 14     
60 m  Jan Stöber SSC Bad Sooden-Allendorf 7,77 sec. 
60 m Hürden  Tim Simshäuser TSV 1850/09 Korbach 9,68 sec. 
Hochsprung  Tobias Dilling LG Reinhardswald 1,68 m 
Weitsprung  Tim Simshäuser TSV 1850/09 Korbach 5,76 m 
Kugel  Tobias Dilling LG Reinhardswald 11,48 m 
Frauen     
60 m  Janine Mackewitz LG Reinhardswald 8,03 sec. 
60 m Hürden  Sara Grunwald SSC Vellmar 10,50 sec. 
Hochsprung  Michaela Nagel TV Friedrichstein 1,50 m 
Weitsprung  Jessica Grunwald SSC Vellmar 5,00 m 
Kugel  Sara Grunwald SSC Vellmar 9,51 m 
WJU 20     
60 m  Theresa Schacht LG Reinhardswald 7,72 sec. 
60 m Hürden  Charlotte Bomert SSC Vellmar 9,30 sec. 
Hochsprung  Swantje Wunderlich TSV 1863 Spangenberg 1,53 m 
Weitsprung  Gesine Sichler LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 5,32 m 
Kugel  Elenor Schwieder TSV Frankenberg 11,62 m 
WJU 18     
60 m  Nadja Strege LG Reinhardswald 8,23 sec. 
60 m Hürden  Carolin Klupsch SSC Vellmar 9,54 sec. 
Hochsprung  Carolin Klupsch SSC Vellmar 1,62 m 
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Weitsprung  Carolin Klupsch SSC Vellmar 5,44 m 
Kugel  Laura Jokeit TSV Frankenberg 13,65 m 
W 15     
60 m  Clara-Sophie Friedrich SSC Vellmar 8,37 sec. 
60 m Hürden  Annalena Zölzer LG Diemelsee 10,21 sec. 
Hochsprung  Annalena Zölzer LG Diemelsee 1,56 m 
Weitsprung  Clara-Sophie Friedrich SSC Vellmar 4,80 m 
Kugel  Clara-Sophie Friedrich SSC Vellmar 10,51 m 
W 14     
60 m  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 8,09 sec. 
60 m Hürden  Anne Meister LAV Kassel 10,46 sec. 
Hochsprung  Anne Meister LAV Kassel 1,53 m 
Weitsprung  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 5,10 m 
Kugel  Paula Rücker LAV Kassel 9,33 m 
     
Nordhessische Meisterschaften Stabhochsprung Halle  
14. Februar 2012 in Bad Sooden-Allendorf   
     
MJU 20  Tom Bange SSC Bad Sooden-Allendorf 4,62 m 
MJU 18  Jascha Riedinger SSC Bad Sooden-Allendorf 3,42 m 
M 15  Moritz Linss LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 3,12 m 
M 14  Pascal Amlung SSC Bad Sooden-Allendorf 2,32 m 
M 13  Janek Vogler LAV Kassel 2,22 m 
M 50  Bernd Gabel TSV Altmorschen 2,92 m 
M 65  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 2,52 m 
WJU 18  Jacqueline Jeschka LAV Kassel 2,92 m 
W 15  Juliane Schulze LAV Kassel 3,22 m 
W 14  Elisabeth Schenk LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 2,62 m 
W 13  Hannah Scharf SSC Bad Sooden-Allendorf 1,82 m 
     
Nordhessische Crossmeisterschaften   
25. Februar 2012 in Baunatal   
     
Männer Mittel  Daniel Gebert PSV Grün Weiss Kassel 14:06 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  7 Punkte 
  Gebert (83)-Tarekegne (86)-Wonke (85)  
Männer Lang  Jan-Eike Kistner TV Friedrichstein 29:45 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  11 Punkte 
  Tarekegne (86)-Wagner (76)-Asare (74)  
MJU 20  Henning Schein TSV Obervorschütz 14:00 min. 
Mannschaft  LG Reinhardswald  14 Punkte 
  Fuchs (94)-Westermann (93)-Knauf (95)  
MJU 18  Alexander Stern ESV Jahn Treysa 15:16 min. 
Mannschaft  LG Reinhardswald  12 Punkte 
  Bohne (96)-Paulus (95)-Radke (96)  
M 15  Tilmann Garthe LG Eder 7:27 min. 
M 14  Jan Stöber SSC Bad Sooden-Allendorf 7:51 min. 
Mannschaft  SSC Bad Sooden-Allendorf 12 Punkte 
  Hafiz (97)-Stöber (98)-Hildebrand (97)  
M 13  Jonas Koch LG Baunatal/Fuldabrück 8:22 min. 
M 12  Leon Reimer LG Kaufungen 8:52 min. 
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Mannschaft  LAV Kassel  22 Punkte 
  Zapkau (99)-Sünder (99)-Frank (99)  
M 11  Ole Koch LG Baunatal/Fuldabrück 3:52 min. 
M 10  Tarek Ün LG Baunatal/Fuldabrück 3:55 min. 
Mannschaft  LAV Kassel  26 Pkt. 
  Wolff (01)-Rinder (02)-Krieger (02)  
M 30  Michael Kutscher LAG Wesertal 31:25 min. 
M 35  Felix Kaiser LAG Wesertal 30:22 min. 
Mannschaft  LAG Wesertal  11 Punkte 
  Kaiser (76)-Kutscher (81)-Meder (75)  
M 40  Michael Biedermann LAG Wesertal 31:35 min. 
M 45  Michael Fiess LAG Wesertal 31:21 min. 
Mannschaft  LAG Wesertal  7 Punkte 
  Fiess (66)-Biedermann (70)-Lindner (62)  
M 50  Martin Schenker LAG Wesertal 19:20 min. 
M 55  Dieter Kotte SV Dodenhausen 20:34 min. 
Mannschaft  TSV 1850/09 Korbach  9 Punkte 
  Wilke (60)-Peters,J (62)-Stracke (60)  
M 60  Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 19:47 min. 
M 65  Bernd Knauff TSV Obervorschütz 23:43 min. 
M 70 u.ä.  Günther Kemnade TV Hess.-Lichtenau 23:17 min. 
Mannschaft  TSV Obervorschütz  13 Punkte 
  Becker (50)-Mellem (51)-Knauff (47)  
Frauen  Dörte Nadler PSV Grün Weiss Kassel 16:06 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  7 Punkte 
  Nadler (88)-Nehme (68)-Fischer (91)  
WJU 20  Alessa Reufurth SSC Bad Sooden-Allendorf 8:20 min. 
Mannschaft  LG Baunatal/Fuldabrück  14 Punkte 
  Strack (93)-Jedig (93)-Alter (96)  
WJU 18  Nadja Strege LG Reinhardswald 8:45 min. 
Mannschaft  MT 1861 Melsungen  10 Punkte 
  Wagner (96)-Siebert (96)-Klein (95)  
W 15  Luisa Bethke TSV 1850/09 Korbach 9:38 min. 
W 14  Johanna Theophel Eschwger TSV 8:33 min. 
Mannschaft  LAV Kassel  15 Punkte 
  Brommer (98)-Meister (98)-Hübenthal (97)  
W 13  Ellen Tesfay TV Hess.-Lichtenau 9:21 min. 
W 12  Marie Schwarz TSV Niederelsungen 8:50 min. 
Mannschaft  TSV Niederelsungen  10 Punkte 
  Schwarz (00)-Ruppert (00)-Hüppe (99)  
W 11  Zoe Martine Böttcher SSC Vellmar 3:48 min. 
W 10  Anne Schwarz TSV Niederelsungen 4:14 min. 
Mannschaft  TSV 05  Remsfeld  29 Pkt. 
  Klapp (01) - Wagner (02)-Zuban,C (02)  
W 30  Carmelia Wege SV Dodenhausen 21:44 min. 
W 35  Julia Arnold TSV Niederelsungen 18:15 min. 
Mannschaft  TSV Niederelsungen  10 Punkte 
  Arnold (72)-Spangenberg (74)-Kranz (64)  
W 40  Tanja Nehme PSV Grün Weiss Kassel 16:44 min. 
W 45  Doris Lang TuSpo 1896 Borken 18:52 min. 
Mannschaft  TSV Obervorschütz  12 Punkte 
  Schminke-Fischer (63)-Beranek (70)-Schang-Schild (66)  
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W 50  Beate Wrede TSV 1850/09 Korbach 20:15 min. 
W 55  Monika Schütz LG Baunatal/Fuldabrück 22:18 min. 
W 60 u.ä.  Marianne Gödel LG Baunatal/Fuldabrück 23:29 min. 
     
Nordhessische Winterwurfmeisterschaften   
11. März 2012 in Kassel   
     
Männer     
Diskus  Christian Rapp SSC Vellmar 31,73 m 
Hammer  Hartmut Nuschke SSC Vellmar 39,59 m 
Speer  Markus Nitzge TSV 09 Twiste 44,24 m 
MJU 20     
Diskus  Leonard Dravoj TSV 09 Twiste 39,21 m 
Speer  Sebastian Schultze TSV 09 Twiste 47,29 m 
MJU 18     
Diskus  Pascal Verriet TSV 09 Twiste 36,49 m 
Hammer  Marco Laubach TSV 1863 Spangenberg 50,38 m 
Speer  Devon Tettenborn TSV 09 Twiste 34,16 m 
M 15     
Diskus  Kevin Wolf LG Baunatal/Fuldabrück 25,31 m 
Hammer  Kevin Wolf LG Baunatal/Fuldabrück 14,95 m 
Speer  Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 43,94 m 
M 14     
Diskus  Tarik Sudjahovic TSV 09 Twiste 32,88 m 
Speer  Tobias Schuster LAV Kassel 39,25 m 
Frauen     
Diskus  Annette Engelhardt TuSpo 1896 Borken 28,52 m 
Hammer  Annette Engelhardt TuSpo 1896 Borken 38,62 m 
Speer  Sara Grunwald SSC Vellmar 29,19 m 
WJU 20     
Diskus  Fabienne Peters TSV 09 Twiste 31,94 m 
Hammer  Anna Arlt ESV Jahn Treysa 47,32 m 
Speer  Janina Edenhofner LG Baunatal/Fuldabrück 37,99 m 
WJU 16     
Diskus  Franziska Häubl TuSpo 1896 Borken 28,65 m 
Hammer  Franziska Häubl TuSpo 1896 Borken 30,88 m 
Speer  Franziska Häubl TuSpo 1896 Borken 29,78 m 
W 15     
Diskus  Louisa Schlömer TSV 09 Twiste 29,91 m 
W14     
Diskus  Alicia Grunewald VFL Wolfhagen 19,19 m 
Speer  Alicia Grunewald VFL Wolfhagen 26,29 m 
     
Nordhessische Meisterschaften Straßenlauf 10km/5km  
31. März 2012 in Eschwege   
     
Männer 10 km  Thomas Schönemann PSV Grün Weiss Kassel 33:17 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  1:43:58 Std. 
  Schönemann (80) 33:17-Wagner (76) 34:45-Wonke (85) 35:56 
MJU 20  Hendrik Franke PSV Grün Weiss Kassel 37:16 min. 
MJU 18  Elias Jargon TV 03 Breitenbach 38:55 min. 
M 30  Thomas Schönemann PSV Grün Weiss Kassel 33:17 min. 
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M 35  Michael Wagner PSV Grün Weiss Kassel 34:45 min. 
Mannschaft  LAG Wesertal  1:50:32 Std. 
  Kaiser (76) 35:21-Meder (75) 37:26-Dolstra (72) 37:45  
M 40  Armin Hast TV 03 Breitenbach 38:52 min. 
M 45  Karsten Lind Eschweger TSV 37:08 min. 
Mannschaft  Eschweger TSV  1:57:52 Std. 
  Lind (64) 37:08-Theophel (69) 39:35-Ruch-Bredow (72) 41:09  
M 50  Daniel Ghebreselasie PSV Grün Weiss Kassel 38:22 min. 
M 55  Helmut Bräuler TSV Obervorschütz 40:33 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  1:59:45 Std. 
  Ghebreselasie (60) 38:22-Dr. Reidick (60) 39:42-Betzin (55) 41:41 
M 60  Peter Becker TSV Obervorschütz 42:57 min. 
M 65  Bernd Knauff TSV Obervorschütz 46:09 min. 
M 70 u.ä.  Günter Kemnade TV Hess.-Lichtenau 43:23 min. 
Mannschaft  TSV Obervorschütz  216:56 Std. 
  Becker (50) 42:57-Knauff (47) 46:09-Kirchherr (47) 47:50  
Frauen  Katrin Arndt PSV Grün Weiss Kassel 37:28 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  2:01:26 Std. 
  Arndt (86) 37:28-Nehme (68) 38:46-Wöhleke (57) 45:12  
WJU 18  Ronja Böhrer SSC Bad Sooden-Allendorf 42:26 min. 
W 40  Tanja Nehme PSV Grün Weiss Kassel 38:46 min. 
W 45  Doris Lang TuSpo 1896 Borken 43:34 min. 
W 50  Lisbeth van Nieuwenhoven TV 03 Breitenbach 44:11 min. 
W 55  Monika Wöhleke PSV Grün Weiss Kassel 45:12 min. 
W 60 u.ä.  Elisabeth Berlipp SC Meißner Eschwege 55:22 min. 
Mannschaft  PSV Grün Weiss Kassel  2:24:30 Std. 
W 50 u.ä.  Wöhleke (57) 45:12-Bardenheuer (60) 45:35-Wagner (62) 53:43 
M 15 5 km  Yannik Gerland LAV Kassel 18:49 min. 
M 14  Sebastian Neumann SSC Bad Sooden-Allendorf 20:45 min. 
Mannschaft  SSC Bad Sooden-Allendorf 1:00:31 Std. 
  Hafiz (97) 19:30-Hildebrand (97) 20:16-Neumann (98) 20:45  
M 13  Mika Heckmann TSV Retterode 20:50 min. 
M 12  Louis Azevedo TSV Retterode 20:55 min. 
Mannschaft  TSV Retterode  1:03:26 Std. 
  Heckmann (99) 20:50-Azevedo (00) 20:55-Seelig (00) 21:41  
M 11  Karl Löber TSV Niederelsungen 21:56 min. 
M 10  Till Steuber MT 1861 Melsungen 23:00 min. 
Mannschaft  TSV Niederelsungen  1:13:13 Std. 
  Löber (01) 21:56-Seegel (01) 25:13-Knoblauch (03) 26:04  
W 15  Celine Grunwald SSC Vellmar 23:26 min. 
W 14  Johanna Theophel Eschweger TSV 20:24 min. 
Mannschaft  SSC Bad Sooden-Allendorf 1:21:07 Std. 
  Brücher (98) 25:24-Coldewe (98) 26:06-Rundnagel (98) 29:37 
W 13  Johanna Mädler TSV Retterode 21:48 min. 
W 12  Lea Ludwig TV Hess.-Lichtenau 22:03 min. 
Mannschaft  TSV Retterode  1:09:52 Std. 
  Mädler (99) 21:48-Azevedo (99) 22:25-Völckel (99) 25:39  
W 11  Luise Altmann LC Marathon Rotenburg 21:35 min. 
W 10  Anna Leena Scholz PSV Grün Weiss Kassel 23:08 min. 
Mannschaft  SSC Vellmar  1:12:27 Std. 
  Böttcher (01) 22:52-Löber (01) 24:40-Hägele (02) 24:55  
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Nordhessische Wurfmeisterschaften aller Klassenn  

28. April 2012 in Borken   

     
Männer     
Kugel  Christian Rapp SSC Vellmar 10,77 m 
Diskus  Nils Kollmar TSV Frankenberg 47,39 m 
Speer  Markus Nitzge TSV Twiste 45,03 m 
MJU 20     
Kugel  Patrick Behle TV Bergheim 13,23 m 
Diskus  Patrick Behle TV Bergheim 30,76 m 
Speer  Patrick Behle TV Bergheim 49,10 m 
MJU 18     
Kugel  Sascha Hamel TSV Korbach 12,77 m 
Diskus  Pascal Verriet TSV Twiste 37,56 m 
Hammer  Marco Laubach TSV Spangenberg 52,08 m 
Speer  Finn Wunderlich TSV Spangenberg 42,71 m 
M15     
Kugel  Jannik Huber TSV Twiste 13,42 m 
Diskus  Jannik Huber TSV Twiste 46,38 m 
Speer  Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 45,14 m 
Hammer  Kevin Wolf LG Baunatal/Fuldabrück 16,96 m 
M14     
Kugel  Jan Stöber SSC Bad Sooden-Allendorf 11,21 m 
Diskus  Tarik Sudjahovic TSV Twiste 37,55 m 
Speer  Tobias Schuster LAV Kassel 41,21 m 
Hammer  Otto Entzeroth TSV Spangenberg 30,60 m 
M13     
Kugel  Louis Frank LAV Kassel 9,15 m 
Diskus  Max Wiegand TuSpo Borken 30,98 m 
Speer  Moritz Rösch SSC Bad Sooden-Allendorf 35,95 m 
Hammer  Max Wiegand TuSpo Borken 28,64 m 
M12     
Kugel  Philipp Gebauer SSC Vellmar 7,88 m 
Diskus  Luca Kunkel TSV Altmorschen 21,65 m 
Speer  Philipp Gebauer SSC Vellmar 29,35 m 
Frauen     
Kugel  Lisa Arend MT Melsungen 10,07 m 
Diskus  Elenor Schwieder TSV Frankenberg 42,98 m 
Hammer  Sara Grunwald SSC Vellmar 21,23 m 
Speer  Judith Hesse TuSpo Borken 31,92 m 
WJU 20     
Kugel  Fabienne Peters TSV Twiste 10,57 m 
Diskus  Fabienne Peters TSV Twiste 32,09 m 
Hammer  Anna Arlt ESV Jahn Treysa 51,56 m 
Speer  Janina Edenhofner LG Baunatal/Fuldabrück 38,27 m 
WJU 18     
Kugel  Laura Jokeit TSV Frankenberg 13,36 m 
Diskus  Laura Jokeit TSV Frankenberg 37,23 m 
Hammer  Franziska Häubl TuSpo Borken 42,47 m 
Speer  Laura Jokeit TSV Frankenberg 34,56 m 
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W 15     
Kugel  Juliane Schulze LAV Kassel 11,22 0 
Diskus  Juliane Schulze LAV Kassel 30,10 m 
Speer  Juliane Schulze LAV Kassel 31,28 m 
Hammer  Juliane Schulze LAV Kassel 29,62 m 
W 14     
Kugel  Svea Ernst LG Reinhardswald 10,17 m 
Diskus  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 25,40 m 
Speer  Paula Rücker LAV Kassel 24,38 m 
Hammer  Paula Rücker LAV Kassel 24,22 m 
W 13     
Kugel  Leonie Frank LAV Kassel 9,00 m 
Diskus  Leonie Frank LAV Kassel 27,30 m 
Speer  Leonie Frank LAV Kassel 26,75 m 
Hammer  Leonie Frank LAV Kassel 24,96 m 
W 12     
Kugel  Eva Kramer TV Friedrichstein 7,92 m 
Diskus  Eva Kramer TV Friedrichstein 19,82 m 
Speer  Jennifer Zuban TSV Remsfeld 20,09 m 
M 40     
Kugel  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 11,79 m 
Diskus  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 33,00 m 
Speer  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 46,07 m 
Hammer  Christian Gundlach SSC Vellmar 26,50 m 
M45     
Kugel  Georg Weitzel SSC Vellmar 10,96 m 
Diskus  Georg Weitzel SSC Vellmar 34,38 m 
Speer  Georg Weitzel SSC Vellmar 34,36 m 
Hammer  Georg Weitzel SSC Vellmar 36,82 m 
M50     
Kugel  Gerrit Engelbach LG Eder 14,00 m 
Diskus  Gerrit Engelbach LG Eder 41,18 m 
Speer  Gerrit Engelbach LG Eder 40,98 m 
M55     
Kugel  Jürgen Bernhardt TV Friedrichstein 10,68 m 
Diskus  Hans-Jürgen Schomburg TSV Twiste 41,92 m 
Speer  Robert Rehs RKV Athletics Bebra 33,45 m 
Hammer  Robert Rehs RKV Athletics Bebra 35,45 m 
M60     
Kugel  Werner Wedemeyer TV Friedrichstein 9,94 m 
Diskus  Roland Pleterbauer TSV Altmorschen 33,88 m 
Speer  Werner Wedemeyer TV Friedrichstein 31,80 m 
M65     
Kugel  Dr. Karl-Jürgen Leyhe TV Germania Rhoden 11,44 m 
Diskus  Basilius Balschalarski TuSpo Borken 33,28 m 
Speer  Basilius Balschalarski TuSpo Borken 36,71 m 
Hammer  Basilius Balschalarski TuSpo Borken 32,13 m 
M 70      
Diskus  Gerhard Schüler LAV Kassel 30,68 m 
M75     
Kugel  Heinz Klippert TuSpo Borken 8,47 m 
Speer  Horst Neugebauer Eschweger TSV 22,20 m 
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M80     
Diskus  Klaus Moll SSC Vellmar 28,08 m 
Hammer  Georg Ziegler FSK Lohfelden 20,32 m 
W 35     
Kugel  Angela Pleterbauer TSV Altmorschen 8,61 m 
Diskus  Angela Pleterbauer TSV Altmorschen 25,28 m 
Speer  Angela Pleterbauer TSV Altmorschen 24,08 m 
W40     
Kugel  Carmen Krug SSC Vellmar 10,59 m 
Diskus  Carmen Krug SSC Vellmar 31,52 m 
Speer  Anke Gunkel SSC Vellmar 29,00 m 
Hammer  Annette Engelhardt TuSpo Borken 41,17 m 
W45     
Kugel  Karin Reitemeier SSC Vellmar 7,94 m 
Diskus  Karin Reitemeier SSC Vellmar 20,88 m 
Speer  Karin Reitemeier SSC Vellmar 23,07 m 
Hammer  Karin Reitemeier SSC Vellmar 23,58 m 
W55     
Kugel  Brigitte Pleterbauer TSV Altmorschen 8,28 m 
Diskus  Brigitte Pleterbauer TSV Altmorschen 23,48 m 
Hammer  Petra Häubl TuSpo Borken 22,97 m 
Speer  Petra Häubl TuSpo Borken 17,40 m 
W60     
Kugel  Angelika Rümpler SSC Vellmar 9,70 m 
Diskus  Hannelore Herrmann LG Baunatal/Fuldabrück 19,40 m 
Speer  Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 28,71 m 
Hammer  Angelika Rümpler SSC Vellmar 32,16 m 
W 65     
Kugel  Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 8,55 m 
Hammer  Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 26,78 m 
Speer  Ute Mackenroth RKV Athletics Bebra 24,06 m 
W70     
Kugel  Hella Böker MT Melsungen 9,23 m 
Diskus  Hella Böker MT Melsungen 26,86 m 
Speer  Hella Böker MT Melsungen 27,81 m 
Hammer  Hella Böker MT Melsungen 33,60 m 
   
Nordhessische Schülermeisterschaften   
05. Mai 2012 in Obersuhl   
     
M 15     
100 m  Daniel Hubert LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 11,19 sec. 0,3 
300 m  Johannes Vollbracht LG Diemelsee 44,14 sec. 
800 m  Dane Hafiz SSC Bad Sooden-Allendorf 2:12,56 min. 
4x100 m  TSV 1850/09 Korbach  50,67 sec. 
  Vahland (98)-Simshäuser (98)-Scharfe (98)-Weber (97)  
Hochsprung  Matthis-Leon Wilhelm  1,80 m 
Weitsprung  Matthis-Leon Wilhelm TSV Frankenberg 6,11 m 0,0 
Dreisprung  Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 11,11 m 0,0 
M 14     
100 m  Jan Stöber SSC Bad Sooden-Allendorf 11,94 sec. 1,1 
800 m  Jan Stöber SSC Bad Sooden-Allendorf 2:19,09 min. 
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Hochsprung  Tobias Dilling LG Reinhardswald 1,60 m 
Weitsprung  Tobias Dilling LG Reinhardswald 5,96 m 0,0 
M 13     
75 m  Waldemar Schefler TSV 1850/09 Korbach 10,30 sec. 
800 m  Martin Mertens TSV 05 Twiste 2:24,82 min. 
60m Hürden  Frank Louis LAV Kassel 10,96 sec. 
4x75 m  SSC Vellmar  41,40 sec. 
  Brück (99)-Oberkersch (99)-Gebauer (00)-Igel (00)  
Hochsprung  Janek V'ogler LAV Kassel 1,47 m 
Weitsprung  Janek V'ogler LAV Kassel 4,91 m 
M 12     
75 m  Luca Igel SSC Vellmar 10,51 sec. 
800 m  Dominik Daume TV Friedrichstein 2:41,56 min. 
60m Hürden  Luca Igel SSC Vellmar 11,29 sec. 
Hochsprung  Max Niebergall TV 1888 Obersuhl 1,38 m 
Weitsprung  Philipp Gebauer SSC Vellmar 4,80 m 
W 15     
100 m  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 12,96 sec. 0,1 
300 m  Aline Dick LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 44,70 sec. 
800 m  Tjara Basen TSV 05 Twiste 2:30,27 min. 
4x100 m  LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 51,20 sec. 
  Heinzerling (98)-Dick (97)-Kayss (97)-Schell (98)  
Hochsprung  Annalena Zölzer LG Diemelsee 1,59 m 
Weitsprung  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 5,06 m 0,3 
Dreisprung  Lavina Schulz VFL Wolfhagen 8,40 m 0,0 
W 14     
100 m  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 12,87 sec. 0,0 
800 m  Johanna Theophel Eschweger TSV 2:33,03 min. 
80m Hürden  Anne Meister LAV Kassel 13,30 sec. 0,0 
Hochsprung  Jana Röhr LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 1,52 m 
Weitsprung  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 5,52 m 0,3 
W 13     
75 m  Leonie Frank LAV Kassel 10,23 sec. 
800 m  Carolin Friedrich TuSpo Guxhagen 2:37,15 min. 
60m Hürden  Carolin Friedrich TuSpo Guxhagen 10,55 sec. 
4x75 m  LAV Kassel   $";%§ SEC: 
  Pohl (99)-Mehic (99)-Schmid (99)-Frank (99)  
Hochsprung  Leonie Frank LAV Kassel 1,46 m 
Weitsprung  Esther Ndongala-Leipold TuSpo 1896 Borken 4,81 m 
W 12     
75 m  Jennifer Zuban TSV 05 Remsfeld 10,33 sec. 
800 m  Lea Ludwig TV Hess.-Lichtenau 2:31,91 min. 
60m Hürden  Jennifer Zuban TSV 05 Remsfeld 10,40 sec. 
Hochsprung  Nathalie Herbig LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 1,46 m 
Weitsprung  Jennifer Zuban TSV 05 Remsfeld 4,54 m 
     
Nordhessische Meisterschaften Männer/Frauen/Jugend/Senioren  
06. Mai 2012 in Kassel    
     
Männer     
100 m  Arne Fröhlich SSC Vellmar 11,54 sec. 0,2 
200 m  Arne Fröhlich SSC Vellmar 23,31 sec. 1,6 
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400 m  Lukas Ruckert TSV Rosenthal 52,36 sec. 
800 m  Johannes Wennmacher PSV Grün Weiss Kassel 1:59,37 min. 
1500 m  Timm Eberwein PSV Grün Weiss Kassel 4:10,30 min. 
4x100 m  SSC Vellmar  47,53 sec. 
  Klimsa (92)-Fröhlich (87)-Stoya (93)-Klupsch (93)  
Hochsprung  David Reyes SSC Vellmar 1,70 m 
Weitsprung  Alexander Hoppe SSC Vellmar 6,20 m 0,0 
Dreisprung  Alexander Hoppe SSC Vellmar 11,42 m -0,3 
MJU 20     
100 m  Artur Scherflink LAV Kassel 11,38 sec. 0,2 
200 m  Florian Reiß SSC Vellmar 22,85 sec. 1,6 
400 m  Jan Rysavy Eschweger TSV 55,88 sec. 
800 m  Henning Schein TSV Obervorschütz 2:04,77 min. 
1500 m  Henning Schein TSV Obervorschütz 4:16,87 min. 
110m Hürden  Tom Bange SSC Bad Sooden-Allendorf 16,91 sec. 0,4 
4x100 m  SSC Vellmar  45,03 sec. 
  Hoppe,A (93)-Oziegbe (96)-Eichel (93)-Reiß (93)  
Hochsprung  Tobias Machel SSC Vellmar 1,70 m 
Stabhochsprung  Lukas Langhanki SSC Bad Sooden-Allendorf 3,90 m 
Weitsprung  Sven Eichel SSC Vellmar 6,72 m -0,1 
Dreisprung  Sven Eichel SSC Vellmar 13,22 m -0,3 
MJU 18     
100 m  Marius Rode LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 11,40 sec. 0,2 
200 m  Marius Rode LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 23,13 sec. 1,6 
400 m  Philip Trieschmann LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 53,55 sec. 
800 m  Bendikt Orth ESV Jahn Treysa 2:08,29 min. 
1500 m  Simon Paulus LG Reinhardswald 4:20,83 min. 
110 m Hürden  Levin Oziegbe SSC Vellmar 16,49 sec. 0,4 
4x100 m  MT 1861   Melsungen  48,84 sec. 
  Alter (95)-Stang (95)-Ludwig (95-Ullrich (96)  
Hochsprung  Sebastian Ludwig MT 1861 Melsungen 1,65 m 
Weitsprung  Levin Oziegbe SSC Vellmar 6,17 m 1,4 
Dreisprung  Henri Alter MT 1861 Melsungen 12,78 m 0,1 
M 15     
Stabhochsprung  Josias Knöppler LTV Neukirchen 2,20 m 
Frauen     
100 m  Janine Mackwitz LG Reinhardswald 12,36 sec. 0,7 
200 m  Janine Mackwitz LG Reinhardswald 25,12 sec. 1,1 
400 m  Julia Schaefers LAV Kassel 56,19 sec. 
800 m  Hanna Brandt LG Eder 2:22,49 min. 
100m Hürden  Sara Grunwald SSC Vellmar 18,51 sec. 0,7 
400m Hürden  Tatjana Schilling TSV Korbach 66,48 min. 
4x100 m  LG Reinhardswald  49,41 sec. 
  Mackewitz (91)-Strege (96)-Krug (95)-Grimm (97)  
Hochsprung  Sara Grunwald SSC Vellmar 1,35 m 
Stabhochsprung  Anna-Lena Mönnich SSC Bad Sooden-Allendorf 2,80 m 
Weitsprung  Anne Spengler SSC Bad Sooden-Allendorf 4,89 m -0,3 
Dreisprung  Sara Grunwald LG Baunatal/Fuldabrück 8,92 m 0,2 
WJU 20     
100 m  Nadine Simshäuser TSV 1850/09 Korbach 13,51 sec. 0,7 
200 m  Meike Baumgarten TuSpo 1896 Borken 31,60 sec. 0,9 
400 m  Sabrina Macik TSV Niederelsungen 61,50 sec. 
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800 m  Jessica Jedig LG Baunatal/Fuldabrück 2:35,85 min. 
1500 m  Antje Stemmler TSV Obervorschütz 5:34,64 min. 
100m Hürden  Nadine Simshäuser TSV 1850/09 Korbach 17,21 sec. 0,7 
400m Hürden  Sabrina Macik TSV Niederelsungen 67,00 sec. 
4x100 m  STG Korbach-Friedrichstein 52,00 sec. 
  Tenbusch (94)-Simshäuser (94)-Liedtke (94)-Wetzel (94)  
Hochsprung  Swantje Wunderlich TSV 1863 Spangenberg 1,45 m 
Weitsprung  Malin Brietzke SSC Vellmar 5,17 m -0,2 
Dreisprung  Malin Brietzke SSC Vellmar 11,13 m 0,1 
WJU 18     
100 m  Nadja Strege LG Reinhardswald 13,14 sec. 0,7 
200 m  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 26,77 sec. 1,1 
400 m  Karolin Siebert MT 1861 Melsungen 63,48 sec. 
800 m  Marie Wagner MT 1861 Melsungen 2:25,96 min. 
1500 m  Julia Hollstein LG Kaufungen 5:49,16 min. 
100m Hürden  Charlotte Bomert SSC Vellmar 15,10 sec. 0,0 
400m Hürden  Karolin Siebert MT 1861 Melsungen 66,07 sec. 
4x100 m  MT 1861 Melsungen  51,84 sec. 
  Wagner,K (95)-Klein (95)-Wagner,M (96)-Siebert (96)  
Hochsprung  Carolin Klupsch SSC Vellmar 1,65 m 
Stabhochsprung  Jacqueline Jeschka LAV Kassel 2,90 m 
Weitsprung  Carolin Klupsch SSC Vellmar 5,37 m 2,7 
Dreisprung  Emma-Louise Pudenz TuSpo 1896 Borken 10,01 m 0,0 
W 15     
Stabhochsprung  Celina Hübenthal LAV Kassel 2,90 m 
M 30     
800 m  Daniel Blumenstein TV Breitenbach 2:03,99 min. 
M 40     
100 m  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 13,04 sec. 0,4 
200 m  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 27,36 sec. 1,4 
800 m  Sven Schröder LG Eder 2:17,25 min. 
1500 m  Michael Biedermann LAG Wesertal 4:33,96 min. 
Hochsprung  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 1,56 m 
Stabhochsprung  Guido Frank LG Baunatal/Fuldabrück 3,10 m 
Weitsprung  Ilja Ruch-Bredow Eschweger TSV 5,86 m 0,2 
M45     
100 m  Guido Hottenrott SSC Vellmar 14,08 sec. 0,3 
200 m  Ulrich Theunissen LG Eder 27,14 sec. 1,2 
400 m  Ulrich Theunissen LG Eder 62,27 sec. 
800 m  Michael Fiess LAG Wesertal 2:10,46 min. 
1500 m  Michael Fiess LAG Wesertal 4:36,56 min. 
Hochsprung  Guido Hottenrott SSC Vellmar 1,56 m 
Weitsprung  Guido Hottenrott SSC Vellmar 4,79 m 2,2 
M50     
100 m  Andreas Linnemann LG Eder 13,21 sec. -0,1 
200 m  Andreas Linnemann LG Eder 26,66 sec. 1,4 
400 m  Frank Blumenreuter LAG Wesertal 63,15 sec. 
800 m  Joachim Peters TSV 1850/09 Korbach 2:18,53 min. 
1500 m  Joachim Rohr Eschweger TSV 5:05,16 min. 
100m Hürden  Dieter Glübert SSC Vellmar 16,59 sec. 0,2 
Hochsprung  Stefan Kemna LAV Kassel 1,64 m 
Stabhochsprung  Bernd Gabel TSV Altmorschen 2,80 m 
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M 55     
100 m  Volker Schaub LG Baunatal/Fuldabrück 13,39 sec. 0,4 
200 m  Volker Schaub LG Baunatal/Fuldabrück 27,22 sec. 1,2 
400 m  Gereon Bode LG Baunatal/Fuldabrück 64,12 sec. 
800 m  Gereon Bode LG Baunatal/Fuldabrück 2:26,23 min. 
1500 m  Wolfgang Franke TSV Obervorschütz 5:19,95 min. 
M 60     
100 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 13,42 sec. 0,3 
200 m  Gregor Meilinger LG Baunatal/Fuldabrück 27,67 sec. 1,2 
400 m  Alexander Mellem TSV Obervorschütz 72,88 sec. 
800 m  Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 2:31,85 min. 
1500 m  Hubertus Henning TSV 1850/09 Korbach 5:09,68 min. 
Hochsprung  Peter Machner LG Baunatal/Fuldabrück 1,48 m 
Weitsprung  Alexander Mellem TSV Obervorschütz 3,97 m  -1,7 
M 65     
100 m  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 14,43 sec. 0,3 
200 m  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 31,67 sec. 1,2 
Hochsprung  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 1,32 m 
Stabhochsprung  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 2,60 m 
Weitsprung  Basilius Balschalarski TuSpo 1896 Borken 4,59 m 2,4 
M 70     
200 m  Hans-Hermann Holfelder LG Baunatal/Fuldabrück 34,52 sec. 1,2 
400 m  Hans-Hermann Holfelder LG Baunatal/Fuldabrück 83,63 sec. 
M 75     
100 m  Harry Geier MT 1861 Melsungen 15,64 sec. 0,4 
200 m  Harry Geier MT 1861 Melsungen 31,91 sec. 1,2 
Hochsprung  Horst Neugebauer Eschweger TSV 1,12 m 
Weitsprung  Jochen Dickhaut SG Chattengau 3,73 m 1,0 
M 80     
100 m  Heinz Stäcker SSC Vellmar 19,09 sec. 0,3 
Weitsprung  Heinz Stäcker SSC Vellmar 3,29 m 2,1 
W 30     
400 m  Violeta Müller TSV Obervorschütz 67,28 sec. 
800 m  Violeta Müller TSV Obervorschütz 2:26,72 min. 
W 40     
100 m  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 13,37 sec. 0,5 
200 m  Diana Richter TSV 1850/09 Korbach 29,57 sec. 1,1 
400 m  Katja Höhn Eschweger TSV 66,69 sec. 
800 m  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 2:26,31 min. 
1500 m  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 5:06,47 min. 
4x100 m  TSV 1850/09 Korbach  53,61 sec. 
  Schilling (70)-Tenbusch (69)-Richter (71)-Kaiser (66)  
Hochsprung  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 1,48 m 
Weitsprung  Tatjana Schilling TSV 1850/09 Korbach 5,23 m 0,9 
W 45     
100 m  Karin Reitemeier SSC Vellmar 14,44 sec. 0,5 
200 m  Karin Reitemeier SSC Vellmar 30,38 sec. 0,9 
800 m  Vera Siebert-Kilian TSV Obervorschütz 2:36,43 min. 
1500 m  Birgit Schminke-Fischer TSV Obervorschütz 5:41,72 min. 
Hochsprung  Karin Reitemeier SSC Vellmar 1,28 m 
Weitsprung  Petra Rauch LG Baunatal/Fuldabrück 4,64 m 0,5 
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W50     
100 m  Simone Kistner-Burghold TSV Geismar 15,95 sec. 0,7 
200 m  Simone Kistner-Burghold TSV Geismar 33,55 sec. 0,9 
400 m  Gitta Weidemann VFB Bettenhausen 91,01 sec. 
800 m  Gitta Weidemann VFB Bettenhausen 3:42,68 min. 
Weitsprung  Simone Kistner-Burghold TSV Geismar 3,87 m -0,9 
     
Nordhessische Blockmehrkampf Meisterschaften  
12. Mai 2012 in Bad Sooden-Allendorf   
     
M 15 Block S  Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 2.823 Punkte 
  12,55 -1,8-12,59 -2,3-6,05 0,2-1,72-41,46  
Block L  Yannik Gerland LAV Kassel 2.392 Punkte 
  13,29 -1,0-13,82 -2,7-5,10 0,4-45,00-6:24,74  
Block W   Jannik Huber TSV 09 Twiste 2.868 Punkte 
  12,13 -1,2-12,44 -2,6-4,58 o,o-13,52-49,08  
M 14 Block S  Tobias Dilling LG Reinhardswald 2.615 Punkte 
  12,71 -0,7-13,28 -2,4-5,75 1,1-1,56-34,84  
Block L  Luca Hertel SSC Vellmar 2.274 Punkte 
  13,19 -0,3-13,33 -1,0-5,12 1,0-40,00-7:26,84  
Mannschaft  LG Reinhardswald  11.178 Punkte 
  Dilling (98) 2615-Brahm (97) 2200-Thies (97) 2198  
  Kuttler (98) 2163-Radke (97) 2002  
W 15 Block S  Vanessa Grimm LG Reinhardswald 2.639 Punkte 
  13,42 -2,4-13,26 -2,4-4,96 -0,5-1,52-34,38  
Block L  Hannah Kayß LG Alheimer-Rotenburg-Bebra 2.373 Punkte 
  14,33 -2,8-13,53 -1,8-4,85 -1,8-41,00-8:19,67  
Block W   Alicia Schilling TSV 1850/09 Korbach 2.388 Punkte 
  14,54 -3,1-13,28 -0,3-4,74 -0,4-10,75-22,57  
W 14 Block S  Anne Meister  LAV Kassel 2.420 Punkte 
  14,32 -0,7-13,29 -2,0-4,70 1,2-1,48-24,20  
Block L  Jennifer Brommer LAV Kassel 2.365 Punkte 
  13,84 -1,8-13,85 0,0-4,87 -2,0-28,50-7:34,58  
Block W  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 2.630 Punkte 
  13,28 -2,4-12,37 -0,3-5,79 0,7-9,87-23,27  
Mannschaft  LAV Kassel  11.617 Punkte 
  Meister (98) 2420-Brommer (98) 2365-Rücker (98) 2363  
  Hübenthal (97) 2237-Rinder (97) 2232  
M 13 Block L  Martin Mertens TSV 09 Twiste 2.224 Punkte 
  10,86-10,42-5,07-37,50-7:09,61  
M 12 Block L  Philipp Gebauer SSC Vellmar 1.994 Punkte 
  11,00-11,06-4,64-45,50-9:03,72  
Mannschaft  LAV Kassel  6.209 Punkte 
  Frank (99) 2107-Sünder (99) 2058-Vogler (99) 2044  
W 13 Block L  Carolin Friedrich TuSpo Guxhagen 2.411 Punkte 
  10,76-10,91-4,84-41,50-7:51,98  
W 12 Block L  Jaqueline Becker TSV 1850/09 Korbach 2.009 Punkte 
  11,49-12,12-4,16-24,00-8:10,72  
Mannschaft  LAV Kassel  5.934 Punkte 
  Mehic (99) 2122-Thier (00) 1928-Thiele (00) 1884  
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Nordhessische Langstreckenmeisterschaften   

10. August 2012 in Borken   

     
Männer 5000 m  Simon Jakob LG Baunatal/Fuldabrück 16:21,16 min. 
M 30  Moritz Lange PSV Grün Weiß Kassel 15:26,24 min. 
M 35  Michael Wagner PSV Grün Weiß Kassel 16:06,32 min. 
M 40  Sven Schröder LG Eder 17:06,71 min. 
M 45  Michael Fiess LAG Wesertal 16:44,85 min. 
M 50  Herbert Wilke TSV 1850/09 Korbach 17:07,26 min. 
M 55  Dieter Kotte SV Dodenhausen 18:48,21 min. 
M 60  Jürgen Dietzel LG Baunatal/Fuldabrück 20:15,88 min. 
M 65  Bernd Knauff TSV Obervorschütz 21:52,81 min. 
M 70  Günther Kemnade TV Hess.-Lichtenau 19:50,82 min. 
M 75  Peter Kalbfleisch VFB Schrecksbach 28:08,37 min. 
Frauen  Dörte Nadler PSV Grün Weiß Kassel 17:15,33 min. 
W 30  Silke Optekamp PSV Grün Weiß Kassel 16:54,99 min. 
W 35  Iris Spangenberg TSV Niederelsungen 21:45,01 min. 
W 40  Tanja Nehme PSV Grün Weiß Kassel 18:03,21 min. 
W 45  Doris Lang TuSpo Borken 19:59,21 min. 
W 50  Astrid Bardenheuer PSV Grün Weiß Kassel 19:36,85 min. 
W 55  Monika Wöhleke PSV Grün Weiß Kassel 20:01,62 min. 
W 60 u.ä.  Marianne Gödel LG Baunatal/Fuldabrück 25:12,15 min. 
MJU 20 3000 m  Max Fuchs LG Reinhardswald 9:32,59 min. 
MJU18  Simon Paulus LG Reinhardswald 9:45,80 min. 
M 15  Yannik Gerland LAV Kassel 9:54,63 min. 
M 14  Henning Adam TuSpo Borken 10:34,85 min. 
WJU 20  Meike Baumgarten TuSpo Borken 13:18,28 min. 
WJU 18  Vanessa Würtz LG Kaufungen 11:52,38 min. 
M 13 2000 m  Martin Mertens TSV 09 Twiste 6:58,77 min. 
M 12  Dominik Daume TV Friedrichstein 7:22,18 min. 
M 11  Felix Edinger SC Meißner Eschwege 7:28,73 min. 
M 10  Noah Heinemann TSV Niederelsungen 7:35,91 min. 
W 15  Tjara Basen TSV 09 Twiste 7:12,65 min. 
W 14  Johanna Theophel Eschweger TSV 6:58,68 min. 
W 13  Ann-Kathrin Sippel TuSpo Borken 7:58,88 min. 
W 12  Anna Ruppert TSV Niederelsungen 7:55,83 min. 
W 11  Zoé Martine Böttcher SSC Vellmar 7:37,07 min. 
W 10  Anna Leena Scholz PSV Grün Weiß Kassel 8:18,98 min. 
     
Nordhessische Bestenkämpfe 4-Kampf Schüler und Schülerinnen C  

24.08.2012 in Hofgeismar   

     
M 11  Julius Gerke TSV 09 Twiste 1.453 Punkte 
  8,01-4,23-1,24-43,50   
M10  Noah Rinder LAV Kassel 1.325 Punkte 
  8,24-3,73-1,12-47,00   
Mannschaft  LG Diemelsee  6.207 Punkte 
  Pohle (01) 1359-Behle (91) 1243-Zölzer (02) 1229  
  Schäfer (01) 1203-Hinke (01) 1173  
W 11  Maggi Muzi TSV 1850/09 Korbach 1.734 Punkte 
  7,94-4,61-1,48-24,50   
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W 10  Laura Hägele SSC Vellmar 1.564 Punkte 
  8,12-4,03-1,20-33,50   
Mannschaft  TSV Korbach  7.664 Punkt 
  Muzi (01) 1734-Sprenger (01) 1608-Emde (01) 1529  
  Pfannstiel (02) 1436-Bangert (01) 1357  
     
Nordhessische Mehrkampfmeisterschaften   

29./30. September 2012 in Baunatal   

     
Männer 5-Kampf  Nick Lingelbach SSC Vellmar 1.522 Punkte 
  4,94 0,0-22,58-27,13 0,0-17,67-5:54,30  
MJU 20 10-Kampf  Artur Scherflink LAV Kassel 5.013 Punkte 
  11,45 -0,9-6,37 0,0-9,29-1,68-56,13-17,21 0,0-24,45-3,00-30,09-5:21,94 
5-Kampf  Florian Reiß SSC Vellmar 3.222 Punkte 
  11,19 -0,9-6,46 -0,2-9,53-1,72-52,62  
Mannschaft  SSC Vellmar  13.550 Punkte 
  Reiß (93) 3222-Redmond (93) 3078-Eichel (93) 2663  
  Stoya (93) 2318-Klupsch (93) 2269  
MJU 18 5-Kampf  Levin Oziegbe SSC Vellmar 2.312 Punkte 
  11,86 0,8-5,73 1,0-9,47-1,52-65,47  
M15 9-Kampf  Eike Kratzsch VFL Wolfhagen 5.056 Punkte 
  12,13 0,0-6,07 0,1-13,50-1,72-12,41 -0,6-36,35-2,70-44,08-3:13,05 
4-Kampf  Daniel Huber LG Alheimer Rotenburg-Bebra 2.406 Punkte 
  11,17 0,0-6,05 0,8-1,76-11,22  
M 14 4-Kampf  Nils Vahland TSV Korbach 2.068 Punkte 
  12,95 0,0-5,46 0,2-1,68-9,76  
M 13 4-Kampf  Jonas Sünder LAV Kassel 1.807 Punkte 
  10,47-4,87-1,52-43,50   
M12 4-Kampf  Luca Gunkel TSV Altmorschen 1.791 Punkte 
  10,92-4,97-1,48-50,00   
Mannschaft MJU 14  LAV Kassel  7.880 Punkte 
  Sünder (99) 1807-Vogler (99) 1804-Eckardt (00) 1595  
  Adam (99) 1366-Reinhardt (99) 1308  
Frauen 7-Kampf  Maren Ruckert TSV Rosenthal 3.871 Punkte 
  15,84 -1,1-1,44-8,31-27,00 -0,9-4,62 0,7-25,65-2:37,89  
WJU 20 7-Kampf  Gesine Sichler LG Alheimer Rotenburg-Bebra 4.198 Punkte 
  16,54 -0,2-1,64-9,56-27,01 -0,8-4,69 0,7-33,22-2:42,98  
4-Kampf  Gesine Sichler LG Alheimer Rotenburg-Bebra 2.644 Punkte 
  16,54 -0,2-1,64-9,56-27,01 -0,8  
WJU 18 7-Kampf  Carolin Klupsch SSC Vellmar 4.235 Punkte 
  15,50 0,0-1,64-8,55-13,18 1,3-4,99 0,3-21,22-2:34,89 min.  
4-Kampf  Carolin Klupsch SSC Vellmar 2.733 Punkte 
  15,50 0,0-1,64-8,55-13,18 1,3  
WJU 18 7-Kampf  SSC Vellmar  8.919 Punkte 
Mannschaft  Klupsch (96) 4235-Glitzenhirn (96) 2527-Henze (96) 2177  
W 15 7-Kampf  Celina Hübenthal LAV Kassel 3.183 Punkte 
  13,31 0,4-1,38-8,01-13,77 -0,1-4,42 0,2-21,27-2:43,64  
4-Kampf  Alicia Schilling TSV Korbach 2.084 Punkte 
  13,93 0,4-4,84 0,0-1,58-11,14  
W 14 7-Kampf  Paula Rücker LAV Kassel 3.331 Punkte 
  13,86 0,7-1,60-9,66-14,17 -0,1-4,75 0,2-26,77-3:03,34  
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4-Kampf  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 2.114 Punkte 
  13,16 0,7-5,32 01,-1,52-9,85  
4-K Mannschaft  LAV Kassel  9.734 Punkte 
WJU 16  Brommer (98) 2064-Rücker (98)2005-Schulze (97) 1957  
  Hübenthal (97) 1840-Meister (98) 1838  
W13 4-Kampf  Carolin Friedrich TuSpo Guxhagen 2.026 Punkte 
  10,50-4,76-1,48-48,50   
W 12 4-Kampf  Jennifer Zuban TSV 05 Remsfeld 1.913 Punkte 
  10.06-4,90-1,48-26,50   
Mannschaft WJU14  LAV Kassel  8.828 Punkte 
  Frank (99) 1920-Mehic (99)1846-Schmid (99) 1742  
  Thiele (00) 1721-Thier (00) 1599  
M 50 10-Kampf  Bernd Gabel TSV Altmorschen 4.210 Punkte 
  14,49 -0,4-4,65 0,0-8,39-1,36-75,49-20,45 0,0-30,45-2,80-29,71-6:19,62 
W 45 7-Kampf  Karin Reitemeier SSC Vellmar 3.740 Punkte 
  14,97 -1,1-1,32-8,66-29,46 -0,9-4,45 0,0-24,72-3:18,50  
W 60 5-Kampf  Regina Machner LG Baunatal/Fuldabrück 2.819 Punkte 
  17,18 -0,2-1,16-8,68-3,38 -0,1-4:10,60  
     
     
Nordhessische Meisterschaften Dreisprung Halle  
11. Dezember 2012 in Baunatal   
     
MJU 18  Sebastian Ludwig MT 1846 Melsungen 12,47 m 
M 15  Cornelius Hottenrott SSC Vellmar 11,06 m 
M50  Kemal Kiper TSV Altmorschen 9,79 m 
Frauen  Sara Grunwald LG Baunatal/Fuldabrück 9,67 m 
WJU 20  Malin Brietzke SSC Vellmar 11,69 m 
WJU 18  Margarethe Puhl TSV Altmorschen 10,59 m 
W 15  Sharin Oziegbe SSC Vellmar 12,02 m 
W 45  Karin Reitemeier SSC Vellmar 8,79 m 
     
 


