
Geänderter Zeitplan für die Nordhessischen Jugendmeisterschaften Jugend U 16 / Jugend U 14 

Nach Eingang der Meldungen musste der Zeitplan angepasst werden!!! 

Zeit: M15 M14 M13 M12 W15 W14 W13 W12 Zeit: 

10:30 Hoch  Hoch  Weit 1  Weit 1        75m VL  10:30 

11:00             75m VL   11:00 

11:15                 11:15 

11:30       75m VL   Weit 2       11:30 

11:45     75m VL           11:45 

12:00   100m VL      Weit 1   Hoch  Hoch  12:00 

12:15 100m VL                12:15 

12:30           100m VL      12:30 

12:45                 12:45 

13:00         100m VL       13:00 

13:15 Weit 1  Weit 2         75m E 75m E 13:15 

13:30     75m E 75m E        13:30 

13:45                 13:45 

14:00             Weit Weit 14:00 

14:15 100m EL 100m EL             14:15 

14:30         100m E 100m E     14:30 

15:00     4 x 75m    Hoch Hoch 4 x 75m    15:00 

15:30              60mHü ZL 15:30 

15:45             60m Hü ZL    15:45 

16:00 Drei     60m Hü ZL Drei       16:00 

16:05     60m Hü ZL           16:05 

16:15     Hoch Hoch    80m Hü ZL     16:15 

16:30         80m Hü ZL        16:30 

16:45 80m Hü ZL 80m Hü ZL             16:00 

17:00 4 x 100m        4 x 100m        17:00 

17:15         800m 800m 800m 800m 17:20 

17:40 800m 800m 800m 800m         17:40 

18:00 300m       300m        18:00 

 


