HESSISCHER [ EICHTATHHILETIK-\VERBAND

Nordhessische Hallenmeisterschaften
Manner / Frauen / Mannliche und Weibliche Jugend U 20/U18/U16
12. Februar 2023 in Bad Sooden-Allendorf

Veranstalter HLV Kreis Werra Meil3ner

Ortlicher Ausrichter SSC Bad Sooden-Allendorf
Austragungsort Leichtathletikhalle BSA, Im Eilse 12
Meldeschluss 6. Februar 2023

Meldungen https://www.lanet3.de

Meldungen nach a.vomHofe@rhenanus-schule.de
Meldeschluss

bis spatestens 11.02.2023,

18 Uhr

Mit der Meldung hat jeder Verein, der mehr als 5 Athleten gemeldet hat, jeweils einen
Helfer zu stellen. Dieser muss namentlich bei der Meldung mit angegeben werden.
Bitte bei den Laufen Zeiten angeben.

Gemeldete, aber nicht antretende Athleten sind bei der Startunterlagenausgabe
abzumelden!

Sprunghoéhen:

Manner 1.60m bis 1.70m 5cm, danach 3 cm
MU 20 1.50m bis 1.70m 5cm, danach 3 cm
MU 18 1.45m bis 1.50m 5cm, danach 3 cm
MU 16 1.30m bis 1.50m 5cm, danach 3 cm
Frauen / WU 20 1.30m bis 1.40m 5cm, danach 3 cm
WU 18 /WU 16 1.25m bis 1.40m 5cm, danach 3 cm

Der Veranstalter und der Ortliche Ausrichter ibernehmen keine Haftung
bei Schéaden jeglicher Art.

Meldegebtihren:
pro Disziplin nach Meldeschluss am Veranstaltungstag
Manner/Frauen 6,00 € +3,00 € +10,00 €
U18/u20 4,00 € +3,00 € +10,00 €
Ule6 3,00 € +3,00 € +10,00 €

Gesonderte Ausschreibungen
Stabhochsprung Halle wird noch bekanntgegeben
Hallenmeisterschaften im Dreisprung  wird noch bekanntgegeben
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Teilnehmerhinweise:
-Bitte Gepéck in der Mehrzweckhalle deponieren, keine Taschen auf der Galerie der LA-Halle.

-Aufwérmen ist nur in Turnschuhe in der Mehrzwecksporthalle méglich. Es ist darauf zu achten, dass
die Turnschuhe sauber sind. Hier herrscht strenges Spikesverbot! Das Stadion steht ebenfalls zum
Aufwarmen zur Verfligung.

-Aufgrund der sehr beengten Platzverhéltnisse ist das Betreten der Leichtathletikhalle (Laufbahn) nur
fiir die sich aktuell im Wettkampf befindlichen Sportler gestattet. Trainer missen von der Galerie aus
coachen, eine Coachingzone wird eingerichtet.

-An den Abgéngen zur Leichtathletikhalle werden Sammelpunkte eingerichtet. Dort sollen die Spikes
angezogen werden. Der Aufruf zu den 60m Sprints erfolgt dort 5min vor Startzeit, zum Weitsprung
15min vorher. Die Athleten werden zur Anlage gebracht. Es besteht fiir die Sprinter die Mdglichkeit
vor dem Start noch eine Steigerung mit Spikes zu absolvieren.

-Die Hurdenl&ufer kénnen die Leichtathletikhalle zur unmittelbaren Vorbereitung nutzen. In der
Mehrzweckhalle stehen ebenfalls Hiirden zur Verfligung, bitte dort das Aufwérmen absolvieren.

-Kugelstol? findet mit Hallenkugeln in der Mehrzweckhalle statt. Hier wird kein Sammelpunkt
eingerichtet.

-sollte der Parkplatz an der Halle (1) voll sein, bitte die Parkplatze am Bootshaus (2), der
Rhenanusschule (3) oder am Brunnen (4) benutzen. Bitte nicht die Stralle zuparken!
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Aktueller Zeitplan 12. Februar 2023
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Aufruf am Sammelplatz Sprint 5 min vor der Laufzeit (auBer Hiirden, dort an der Anlage)! Die
Startzeiten Hochsprung sind Richtwerte, Beginn ist nach Abschluss der vorherigen Wettkampfe.

<

newline SPORTED

wnnig G Tem—apars

£21LOTT0

Hessen

SPORTLAND &
NINMESHESSEN

sporthessen de

z

Rosbacher




