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HESSISCHE R

Nordhessische Hallenmeisterschaften
Manner / Frauen / Mannliche und Weibliche Jugend U 20/U18/U16
14. Februar 2026 in Bad Sooden-Allendorf

Veranstalter

HLV Kreis Werra MeiRRner

Ortlicher Ausrichter

SSC Bad Sooden-Allendorf (in Kooperation mit TV Obersuhl)

Austragungsort

Leichtathletikhalle BSA, Im Eilse 12
Navigationsadresse Parkplatz: Huhngraben 2

Meldeschluss

8. Februar 2026

Meldungen

https://www.lanet3.de

Meldungen nach Meldeschluss

auf DLV Meldebogen
bis spatestens 12.2.2026 an

meldebuero@tvo-la.de

nur bei freien Kapazitaten.

Sprunghdhen:

Manner 1.59m weiter in 3cm

MU20 1.50m weiter in 3cm

MU18 1.40m bis 1.50m 5cm, danach 3 cm
MU16 1.30m bis 1.50m 5cm, danach 3 cm

Frauen / WU 20

1.30m bis 1.40m 5cm, danach 3 cm

WU 18

1.25m bis 1.40m 5cm, danach 3 cm

WU 16

1.20m bis 1.40m 5cm, danach 3 cm

Regionsfremde Teilnehmer konnen auRer Wertung bei freien Kapazitaten teilnehmen (auRer
Weitsprung W14, W15). Bitte ebenfalls Giber lanet melden.
Der Veranstalter und der ortliche Ausrichter lGbernehmen keine Haftung bei Schaden

jeglicher Art.

Beim Weitsprung entscheidet der Kampfrichter durch Augenschein, ob ein Versuch giiltig ist.
Es sind nur Spikes mit Dornen max. 6mm zugelassen (auch beim Hochsprung).

Meldegebiihren:

pro Disziplin nach Meldeschluss
Manner/Frauen 6,00 € +10,00 €
U18/u20 4,00 € +10,00 €
uie 3,00 € +10,00 €

Gesonderte Ausschreibungen:

Stabhochsprung Halle
Hallenmeisterschaften im Dreisprung wird noch bekanntgegeben
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HESSISCHER
Teilnehmerhinweise:
Liebe Sportlerinnen und Sportler, Liebe Trainerinnen und Trainer,
um die Durchfiihrung der Nordhessischen Meisterschaften mit hohen Teilnehmerzahlen unter
beengten Platzverhaltnissen in der Halle geordnet und plinktlich gewahrleisten zu kénnen, bitten fir
um die Beachtung der folgenden Hinweise:

-Der Fluchtweg auf der Galerie muss von Gepack freigehalten werden. Bitte die Tische dort fir das
Cafe freihalten und nicht mit Jacken und Taschen belegen. Fiir Gepack steht die Triblne in der
Mehrzweckhalle zur Verflgung.

-Aufwarmen ist nur in Turnschuhe in der Mehrzwecksporthalle (2/3 der Halle) moglich. Es ist darauf
zu achten, dass die Turnschuhe sauber sind. Hier herrscht Spikesverbot! Es wird aufgrund der
beengten Platzverhaltnisse darum gebeten zum Einlaufen das Stadion zu nutzen.

-Aufgrund der sehr beengten Platzverhiltnisse ist das Betreten der Leichtathletikhalle (Laufbahn)
wahrend der Sprintwettbewerbe nur fiir die sich aktuell im Wettkampf befindlichen Sportler
gestattet. Trainer miissen von der Galerie aus coachen, eine Coachingzone wird eingerichtet und darf
nur von einem Trainer pro Verein gleichzeitig betreten werden.

-Hirdenlaufer konnen die Laufbahn zur hirdenspezifischen Vorbereitung nutzen. Bei den 60m
Sprints dirfen sich die Teilnehmer der kommenden drei Laufe an der Bahn aufhalten und dann die
Warteposition in der Abseite am Start einnehmen.

-KugelstoR findet mit Hallenkugeln in der Mehrzweckhalle statt (linkes Hallendrittel).

- Mit der Meldung hat jeder Verein, der mehr als 5 Athleten gemeldet hat, jeweils einen Helfer zu
stellen. Diese Vereine erhalten nach Meldeschluss per E-Mail eine Helferposition zugewiesen, die er
Gber den dort angegebenen Zeitraum besetzen muss.

-Digitale Stellplatzkarten: Es wird ein Online-Stellplatzkartensystem verwendet. Die Vereine erhalten
am Vortag des Wettkampfs eine E-Mail an die in lanet3.de hinterlegte Vereins-Email-Adresse.
Dorthin wird eine pdf-Datei mit QR-Codes und URLs versendet, Uber die die Abgabe der
Stellplatzkarte moglich ist. Hierbei ist die vorherige Registrierung in der athletix-App
(https://www.athletix.app/dashboard) notwendig, welche von jedermann unabhangig vom lanet-
Zugang moglich ist. Uber die angegebene URL auf den Stellplatzkarten ist eine Abgabe ebenfalls im
Vorhinein auf einem Desktop-PC moglich. Die Liste der QR-Codes wird auch mit der
Startunterlagenausgabe an die Vereine ausgegeben. Die Stellplatzzeit betragt 60min.

-Sicherheitsnadeln sind mitzubringen und werden nicht vor Ort ausgegeben.

-Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.
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Anreise:

Erfahrungsgemal ist der Parkplatz an der Halle ab spatestens 9.30 Uhr voll belegt. Parkplatze stehen
in ausreichender Zahl am Friedhof (1, Navigationsadresse: Huhngraben 2), am Jugendzentrum (2)
und in kleinerer Zahl auf dem Gésteparkplatz der Rhenanus-Schule (3, Navigationsadresse: Langer
Weg 9). Weitere Parkplatze sind an den kleineren Sporthallen (4) verfligbar. Die Halle ist (iber einen
FuRweg (gelbe Striche) bequem zu erreichen.

Beachten Sie bitte, dass die ZufahrtsstraBe zur Halle (,,Im Eilse”) zu schmal fur legales Parken am
Straflenrand ist. In der Feuerwehrzufahrt zur Halle besteht Halteverbot. Beachten Sie bitte ebenfalls
das Durchfahrtverbot ins Naturschutzgebiet Richtung Fluss (X). Die Auwiesen gehoéren nicht zum
Parkplatz.
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HESSISCHE R

Zeitplan 14. Februar 2026

Der Zeitplan wird nach Meldeschluss angepasst.

FTL AR

Zeit

M14

M15

mU18

mU20/M

w14

W15

wU18

wU20/ W

10.00

60m H ZL

10.05

60mH ZL

10.10

60mH ZL

10.20

60m H ZL

10.30

60mH ZL

Weit 1

Weit 2

10.40

60mH zZL

10.45

Kugel

Kugel

10.50

60mH zZL

60mH ZL

11.00

60m zZV

11.10

60m zv

11.30

60m 2V

11.35

60m zZV

11.45

60m A/B

11.55

60m A/B

12.00

Weit 2

Weit 2

60m zv

12.10

60m ZV

12.20

Kugel

Kugel

60m ZV

12.35

60m ZV

Weit 1

12.55

60m A/B

13.00

60m A/B

60m A/B

13.15

60m A/B

Weit 2

13.30

Kugel

Kugel

Weit 1

Weit 1

60m A/B

14.00

14.10

60m F

14.15

Kugel

14.50

Hoch 2

Hoch 2

Hoch 2

Hoch 2

Hoch 1

Hoch 1

15.00

Kugel

15.40

Hoch 2/1

Hoch 1/2

Hiirdenldufer konnen die Laufbahn zur hiirdenspezifischen Vorbereitung nutzen. 60m Sprinter der

nachsten drei Liufe konnen die Laufbahn betreten.

Weitspringer konnen die Anlage nach Abschluss des vorherigen Wettkampfs betreten.
Fallen Qualifikationsrunden aus, findet der Endlauf zur Vorlaufzeit statt.
Ein B-Finale kommt nur bei mehr als 3 Vorldufen zustande.
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