
 

Stand: 26.11.2019 
     Vorläufiger Rahmenterminplan Region Nord 2020  
Datum Veranstaltung Ort 
22.11.2019 Kreistag für 2020 Kreis Wolfhagen Leckringhausen 
  Weihnachtsferien bis. 11.01.2020   
12.01.2020 37. nationales Hallensportfest Frankfurt/ Kalbach 
18./19.01.2020 HM Halle Aktive/ U18 Frankfurt/ Kalbach 
19.01.2020 HM Winterwurf U20/ U16  Frankfurt/ Hahnstraße 
24.1.2020 KM Halle – SEK U16 und höher Melsungen 
25.1.2020 KM Halle - SEKU12/U14 Melsungen 
25./26.01.2020 HM Halle U20/ U16   Hanau 
26.01.2020 HM Winterwurf Aktive/ U18  Frankfurt/ Hahnstraße 
31.01.2020 Kreistag Hofgeismar Lippoldsberg 
02.02.2020 Nordhessische Halle BSA  
 Nordhessische Halle Stabhoch BSA 
01./02.02.2020 DM Hallen Mehrkampf Leverkusen 
05.02.2020 Kreistag Werra Meißner Bad Sooden-Allendorf 
07.02.2020 Kreistag Schwalm Eder Fritzlar Zennern 
08.02.2020 HM Halle Senioren Stadtallendorf 
08.02.2020 Kreis Cross mit CrossCup Wertung Baunatal 
08./09.02.2020 SDM Halle Aktive/ U18 Sindelfingen 
15./16.02.2020 DM Jugend Halle U20 / Winterwurf U20/ U18 Neubrandenburg 
12.02.2020 ADH DM Leichtathletik Frankfurt/ Kalbach 
16.02.2020 HM Cross                                     VfL Altenstadt  
22./23.02.2020 DM Halle Leipzig 
22./23.02.2020 Kreishallenmeisterschaften Kassel Baunatal 
28.02.-01.03.2020 DM Senioren Halle und WW NN 
29.02.2020 Nordhessische Cross Wirmighausen      
März 2020 Kreistag Frankenberg  
07.03.2020 DM Cross Sindelfingen 
11.03.2020 TFG Wettkampf Baunatal                   
13.-15.03.2020 WM Halle Nanjing/CHN 
15.-21.03.2020 EM Senioren Halle Braga/POR 
13.03.2020 Kreistag Kreis Kassel Kassel 
14.03.2020 Sparkassen GrandPrix Siegerehrung Kassel 
15.03.2020 Nordhessische Winterwurf Kassel                          
21.03.2020 Nordhessische Straße 10km/5km Eschwege                     
21.03.2020 Kreistag Kreis Waldeck Korbach 
29.03.2020 DM Halbmarathon Freiburg 
27.-29.03.2020 EM Berglauf Senioren Madeira/POR 
29.03.2020 WM Halbmarathon Gdynia/POL 
04.04.2020 Werfermehrkampf Borken - SEK Borken 
  Osterferien 06.04. - 18.04.2020   
02.-04.04.2020 EM Senioren Non Stadia Madeira/POR 
19.04.2020 HM Langstrecke Marburg 



April  2020 SDM + HM Straßengehen NN 
25.04.2020 Nordhessische Wurf (Kreismeisterschaften) Borken             
26.04.2020 Nordhessische Senioren Wurf mit Bahneröffnung Baunatal            
25./26.04.2020 Vorschlag Kreismeisterschaften Einzel   
25.04.2020 Bahneröffnung ohne Wurf Bebra 
26.04.2020 DM Marathon Hannover 
02./03.05.2020 HM Mehrkampf                                                      Kassel 
06.05.2020  SDM + HM Hindernis  Pfungstadt 
06.05.2020 1. Pfungstädter Abendsportfest Pfungstadt 
09.05.2020 Nordhessische Block  BSA                   
10.05.2020 Kreismeisterschaften Freiluft - SEK Melsungen Waldstadion 
16.05.2020 Nordhessische Jugend Einzel Hofgeismar            
16.05.2020 DM Gehen 20km Naumburg 
16./17.05.2020 HM Senioren  Rhein/Main 
21.05.2020 HM Lang- und Kurzstaffeln Enkheim, Wehrheim 
22.- 24.05.2020 Stendaler Hanse Cup MK Stendal 
23./24.05.2020 Hallesche Werfertage 2020 Halle/Saale 
23./24.05.2020 Junioren Mehrkampfmeeting Bernhausen 
23./24.05.2020 HM Aktive/ U18 Gelnhausen 

27.5.2020 

Feriensportfest mit Kreismeisterschaften 
Dreisprung, Kurz -und Langhürden, 
Stabhochsprung Neukirchen 

30.05.2020 
50. Nationales Pfingstsportfest 
Mit Nordhessischen Einzel Meisterschaften Baunatal             

30.05.-01.06.2020 Werfertage Fränkisch Crumbach 
 KILA U8/U10 Termin steht noch nicht fest SEK Felsberg-Gensungen 
03.06.2020 Nordhessische Langstaffeln mit Abendsportfest Melsungen          
20.06.2020 Nordhessischer KILA Wettbewerb U 12 Korbach            
06./07.06.2020 DM Braunschweig 
13./14.06.2020 HM U20/ U16 Darmstadt 
18.06.2020 50 Jahre JTO Landesfinale  Kassel 
20./21.06.2020 SDM U23/16 Zweibrücken 
20./21.06.2020 Bauhaus Junioren Gala Mannheim 
20./21.06.2020 Mehrkampfmeeting Ratingen 
20./21.06.2020 DM Senioren Mehrkampf NN 
27./28.06.2020 HM Block Neu-Isenburg 
27./28.06.2020 DM Staffel    (ab U20) Bochum-Wattenscheid 
03.07.2020 HM Halbmarathon Vorschlag Marburg 
04.07.2020 Ortssporttag Fritzlar – Zennern Zennern 

04.07.2020 
Feriensportfest mit Kreismeisterschaften 200m 
SEK Borken 

04./05.07.2020 DM Jugend U16 - M/W15 Einzel NN 
3.-05.07.2020 DM Senioren NN 
04.oder05.07.2020 DM 10.000m MJ/WJ U23  MJ/WJ U20 Pliezhausen 
  Sommerferien 06.07. -  14.08.2020   
11./12.07.2020 SDM Aktive/ U18 Walldorf 
16. -19.07.2020 EM U18 Rieti/ITA 
20.07.-01.08.2020 WM Senioren Toronto/CAN 
24.07.-09.08.2020 Olympische Spiele Tokyo/JPN 



 

 

24.-26.07.2020 DM Jugend U20 / U18 NN 
08./09.08.2020 DM Jugend U16 Blockwettkampf Markt Schwaben 
11.08.2020 Feriensportfest Neukirchen 
NN SDM + HM Bahngehen NN 
15./16.08.2020 DM U23 Mönchengladbach 
21.-23.08.2020 DM Mehrkampf M/ W/ U23/ U20/ U18/ U16 Vaterstetten 
22./23.08.2020 DM Senioren Wurf MK mit Senioren Langstaffeln NN 
22.08.2020 Nordhessische Vierkampf U16/U14 Willingen.         
23.08.2020 Nordhessische Vierkampf U 12  Melsungen       
22.08.2020 HM Kila U12 Finale Flieden 
23.08.2020 HM DJMM U14 Finale Flieden 
26. – 30.08.2020 EM Paris/FRA 
29.08.2020 Nordhessische Langstrecke / Läufermeeting Borken    
29.08.2020 HM Blockspezifische Mehrkämpfe U14         Nord 
September DM Straßengehen 50km NN 

02.09.2020 
Horst Diele Meeting mit Kreismeisterschaften 
800m - SEK Melsungen Waldstadion 

05.09.2020 Bestenkämfpe Borken 
06.09.2020 Kreissparkassencup 2020 SEK Neukirchen 
13.09.2020 HM Straße Rodenbach 
19.09.2020 Team DM Senioren Baunatal 

19.09.2020 
Ländervergleichskampf U16 Württemberg/ 
Hessen/ Bayern Bayern 

20.09.2020 DM 10km Straße Uelzen 

26.09.2020 
HM Berglauf 
Mit Nordhessischer Wertung Kassel 

26.09.2020 SDM + HM Seniorenmehrkampf Nieder Olm 
  Herbstferien 05.10.-17.10.2020   
25.10.2020 HM Marathon Frankfurt 
November 2020 KM – SEK Cross Gudensberg 
07.11.2020 Läufermeeting Stadtsportjhalle Melsungen 
28.11.2020 Dr.Friedrich Stracke Hallenmeeting Stadtsporthalle Melsungen 
03.12.2020 Nordhessische Dreisprung Halle Baunatal           
31.12.2020 Silvesterläufe  


